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Forord

Denne rapport fremlaegger et sociologisk delstudie, der er del af et storre
tveerfagligt projekt om Livsstil og Naturkvalitet i Byrummet (LiNaBy).
Projektet er stottet af Realdania og Danmarks Miljoundersogelser ved
Aarhus Universitet. Projektgruppen vil gerne takke for stotten.

Det empiriske materiale der ligger til grund for rapporten bestar bl.a. af
interview og spergeskemaundersogelser. Interviewundersogelserne og
observationerne blev gennemfort af Lars Kjerulf Petersen, Anne Jensen
og Signe Svalgaard Nielsen assisteret af Peter Kirkegaard og Muska
Dastageer, og interviewene er blevet transskriberet af Peter Kirkegaard,
Signe Svalgaard Nielsen og Muska Dastageer. Rapportens forfattere vil
gerne takke alle der har bidraget til interviewstudiet.

Spergeskemaundersogelsen blev gennemfert af Analyse Danmark v.
William Kolding, og vi vil gerne takke for det gode samarbejde.

Sidst men ikke mindst vil vi gerne takke dem der har bidraget med dis-
kussioner og input i den faglige proces. Det drejer sig for det forste om
de ovrige forskere og medhjeelpere i projektet, nemlig Anna Bodil Hald,
Morten Fuglsang, Bernd Miinier, Malene Altenburg Hansen, Bo Nor-
mander, Casper Ingerslev Henriksen og Charlotte Boye.

For det andet har vi taget mod gode rad og input fra projektets folge-
gruppe med repraesentanter fra By- og Landskabsstyrelsen v. Jan Engell;
Skov- og Naturstyrelsen v. Kirsten Vest og Lars Bendix Poulsen; Miljo-
punkterne i Kebenhavn (de tidligere agenda 21-centre) v. Jens Hvass,
Gazelle Buchholtz, Stine Rahbek Pedersen og Tanja Moller Jensen; Dan-
marks Naturfredningsforening v. Nina Larsen Saarnak og Kebenhavns
Kommune v. Lykke Leonardsen.



Sammenfatning

Gronne omrader er et centralt element i en beeredygtig byudvikling. Vee-
sentlige dele af bylivet udspiller sig i de gronne omrader, og byens natur
og okosystemer yder en reekke tjenester til byen og dens befolkning —
okosystemtjenester der dels bestar i fysiske og biologiske funktioner sa-
som rensning af luften, afledning af regnvand og ly for ekstremt vejr,
dels i nogle sociale, rekreative og eestetiske kvaliteter som de grenne om-
rader tilfojer bylivet.

Denne rapport handler om de sociale aspekter, om hvordan byens gron-
ne omrader bruges og opleves, og hvordan de indgar som en integreret
del af menneskers livsstil og livsferelse.

Rapporten fremlaegger et sociologisk studie, der er del af et storre tveer-
fagligt projekt om Livsstil og Naturkvalitet i byrummet (LiNaBy), hvor
Kebenhavn har veaeret genstand for projektets empiriske undersegelser.
Studiet er baseret pa kvalitative interviews og observationer i de fire ke-
benhavnske bydele Vanlese, Ydre Nerrebro, Christianshavn/Holmen og
Sundby/Orestaden samt en spergeskemaundersogelse henvendt til hele
Kebenhavn og Frederiksberg.

Rapporten er bygget op omkring tre temaer, der er vokset ud af under-
sogelsens empiriske materiale. Forst behandles hverdagen i og med de
grenne omrader. Gronne omrader indgar i livsferelsen bade som del af
de daglige rutiner og i forbindelse med seerlige begivenheder. De udger
holdepunkter for kontinuitet og stabilitet i hverdagslivet, de markerer
samtidig foranderlighed i arstider og livsfaser, og de giver frirum og fri
tid i forhold til travlhed og treengsel. Neerheden til de grenne omrader er
af stor betydning for brugen af dem; ikke alene fordi afstanden har be-
tydning for tilgeengeligheden, men i ogsa fordi de er en del af bylivets
hjemlighed, og fordi flere af hverdagslivets funktioner henleegges til de
gronne udearealer. De gronne omrdder giver samtidig et fleksibelt rum,
hvad angar mader at bruge dem pa, og hvornar brugen finder sted, hvil-
ket tjener en vigtig funktion i forhold til at binde hverdagens forskellige
sfeerer og geremal sammen.

Derneest gennemgar rapporten, hvordan de grenne byrum tjener forskel-
lige sociale funktioner. De er steder for samveer med familie og venner,
steder hvor neere relationer praktiseres. De giver ligeledes fysiske ram-
mer for uformelle moder og opretholdelse af lose netveerk, som eksem-
pelvis hundeejere eller andre grupper af mennesker med feelles interes-
ser. Dertil kommer, at folk i byens grenne omrader har mulighed for at
opleve og iagttage byens mangfoldighed. Néar hjemlige aktiviteter hen-
leegges til det gronne, bliver folk vidner til dele af hinandens liv. Dette
mede med stedets ovrige borgere har stor betydning for oplevelsen af
medborgerskab og bydelens karakter. Sdledes er 80 % af de adspurgte i
sporgeskemaundersogelsen enten enige eller meget enige i at et grent
omrade er med til at binde en bydel sammen. Endelig giver de grenne
byrum mulighed for at veere alene, for at gemme sig og opleve at "vere
veek’ midt i storbyens pulserende liv.



For det tredje er natur- og landskabskvaliteten et stort emne i materia-
let. De gronne byrum giver en variation i bylandskabet og en kontrast til
det bebyggede rum, og netop sameksistensen mellem det grenne og det
urbane fremstdr som en vaesentlig kvalitet i bylivet. Det fremstar ligele-
des som en vigtig kvalitet, at der er forskellige typer af granne omrader,
hvad angér sterrelse, hvad angar indretning og faciliteter, og hvad angéar
forekomsten af veekster og dyr. Sdledes er 88 % af de adspurgte enige el-
ler meget enige i at man skal beskytte naturens mangfoldighed, ogsa i
byerne. Forskellighed i bynatur og bylandskaber giver mulighed for et
alsidigt liv. De sanselige naturoplevelser, som knyttes til grenne byrum
giver gleede og livskvalitet, og folks personlige tilknytning til steder og
treeer samt lokalhistorisk forankring i de gronne omrdder bynaturen ind
i menneskers livshistorie og hverdag.

Der udtrykkes generelt ensker om at der gennem etablering af forskellig
slags ly bliver skabt bedre muligheder for ophold i det grenne uanset
vejrforholdene. Det storste problem i byens parker synes at veere affald.

Som afrunding peges pa fire gennemgdende treek i brugen af byens
gronne omrader. For det forste tilbyder de gronne byrum en anderledes
rumlighed, som er karakteriseret ved kontrasten til det evrige byliv og
ved samtidig at give sammenheeng til bylivet. For det andet peges pa
materialitetens betydning for menneskers mader at veere sammen pa.
Naturen, landskabet og inventaret i det grenne indgar som en aktiv del
af folks aktiviteter og er med til at forme den socialitet, der udspiller sig.

For det tredje er der en kropslig dimension, som handler om bade bevee-
gelse og afslapning. Der er den fysiske udfoldelse i forbindelse med ga-
ture, sport, transport eller leg, og der er den kropslige afslapning for-
bundet med hvile og ro. Begge dele er afgerende aspekter af det grennes
attraktion for byens indbyggere, men til denne kropslige dimension he-
rer ogsa det man kalde en indre bevaegelse, sindsstemninger som bliver
pavirket af de kropslige og sanselige erfaringer i det gronne. Endelig er
erfaringer af tid og historie knyttet til brugen af de grenne omrdder. De
rummer oplevelsen af en cyklisk tid med daglige, ugentlige og arlige
rytmer for savel det sociale og det biologiske liv, og de rummer oplevel-
sen af en fremadskridende tid, hvor livsforleb og lokalhistorie udfolder
sig i tilknytning til kendemaerker i landskabet.

Som fremtidige forskningsomrader udpeger rapporten andre vitale dele
af den samlede grenne struktur sdsom haver og kolonihaver samt de
gronne byomrader der er beliggende i forsteederne.



Summary

Urban green space is a key component of urban sustainability. Important
parts of urban life take place in green spaces, and the nature and ecosys-
tems of urban areas provide services for urban populations. These eco-
system services consist of physical and biological functions, such as air
and water purification and protection against extreme weather as well as
social functions in terms of recreational and aesthetic qualities and
spaces for social interaction.

The issue of this report is the social aspects of urban green spaces: how
are green areas and urban nature used and how are they integrated in
everyday lives of urban populations.

The report presents a sociological study which is part of a cross discipli-
nary project on Lifestyle and Nature Quality in Urban Areas focusing on
the city of Copenhagen. The study is based on qualitative interviews and
observations in four different districts of Copenhagen (Vanlese, Ydre
Neorrebro, Christianshavn/Holmen and Sundby/Orestaden) and a ques-
tionnaire aimed at respondents in the entire municipality.

The report is structured around three topics which are derived from the
findings of the empirical study. Firstly, everyday life in urban green
spaces is described and analysed. Use of urban green spaces is an inte-
gral part of daily and weekly routines as well as special occasions and
events. Green spaces serve as extensions of the domestic sphere for peo-
ple living in their vicinity. They offer spaces for free time and relief from
pressure and crowds. They play a role in maintaining continuity and
stability in people’s lives, and at the same time they mark changes in sea-
sons and life course. With the many different uses and activities that can
take place in green areas, they also provide a space of flexibility, and in
that capacity they become an asset in tying together the different spheres
and the different doings and obligations of everyday life.

Secondly, the social functions of urban green areas are addressed. Green
spaces are places for being together in families and with friends, places
where close relations are practiced. They are also places for casual meet-
ings and maintenance of informal social networks, for instance between
dog owners, parents to children in kindergartens or distant acquaintan-
ces. Furthermore, in urban green spaces people get an opportunity to ob-
serve and experience the urban diversity. When domestic and other eve-
ryday activities are extended into public green spaces, people become
witnesses to each others’ lives. In that way public green spaces experi-
ences of common citizenship. And as a contrast to social interaction, ur-
ban green areas offer spaces for spending time alone and enjoy a sense of
getting away and being gone.

Thirdly, the report elaborates on the experience of nature. Green areas
constitute variations in the urban landscape and a contrast to built-up
areas, and precisely this coexistence between the urban and the green is
perceived as an important quality in urban life. Likewise, diversity of
green areas — in terms of their size, their furnishing and facilities and the



occurrence of plants and animals — is perceived as an important quality
for urban life: A broad range of experiences and activities are made
available. Sensuous experiences of nature are sources of joy and im-
proved life quality. People become attached to particular places and
trees, and elements of urban nature are thereby woven into people’s life
courses and everyday practices.

By way of synthesizing these findings the report points to four recurring
traits in the uses of urban green structures. There is a spatial dimension
which is constituted by the contrast that green areas provide to the sur-
rounding urban life. Materiality is another important dimension of the
uses of urban green space. Nature, landscape and facilities play an active
part in people’s activities and in the ways they interact and spend time
together. There is also a bodily dimension of the uses of green areas.
They are places for both movement and relaxation of the body, for sen-
suous and bodily experiences, and, closely related to such experiences,
for movement and relaxation of the mind. Finally, as a fourth dimension,
experiences of time and history are tied to green areas; both through the
patterns of recurring — social and biological — events that come and go
with daily, weekly and yearly frequencies, and through the memory of
personal and local history related to landmarks in the landscape.

Billede 1 Damhusengen (foto: Lars Kjerulf Petersen).
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1 Indledning

Denne rapport handler om, hvordan byens grenne og bla omrader ind-
gar i folks hverdagsliv. Den handler om mangfoldigheden af mader
hvorpa bynaturen bliver del af folks livsferelse og om variationen af be-
tydninger som de grenne omrader antager for storbyens indbyggere.

Rapporten bygger pa det ene af fire delstudier i et tveerfagligt forsk-
ningsprojekt om Livsstil og Naturkvalitet i Byrummet (LiNaBy), som er
blevet gennemfort i 2009 og 2010 af en gruppe forskere ved Danmarks
Miljoundersogelser, Aarhus Universitet. Formédlet med det samlede pro-
jektet var at undersege samspillet mellem livsstil og naturkvalitet i byens
gronne struktur. Der var og er to sammenhangende grunde til at et sa-
dant projekt er interessant og vigtigt.

For det forste er adgang til og brug af grenne omrader et vaesentligt ele-
ment i bylivet. Byens indbyggere bruger, eftersporger og har brug for
sadanne omrader, og veesentlige dele af bylivet udspiller sig i dem. For
det andet er miljohensyn og beeredygtighed blevet et grundliggende
hensyn i byudvikling og by- og landskabsplanleegning. Et veesentligt
aspekt af baeredygtig udvikling er beskyttelse af naturkvalitet og biolo-
gisk mangfoldighed, og ogsa storbyomrader spiller en rolle i varetagel-
sen af det hensyn. Storbyomrader vokser over hele verden. Ifelge FN-
skon er det nu halvdelen af verdens befolkning og fire ud af fem euro-
peeere, der lever i storbyomrader, og i mange lande vokser den bymezes-
sige bebyggelse hurtigere end omradets befolkning (UN, 2006). De sam-
lede storbyomrader, der sammen med transportinfrastruktur breder sig
over store arealer, har en omfattende direkte og indirekte indvirkning pa
naturens tilstand.

Samtidig er storbyomrader pd flere mader afheengige af de biologiske
tjenester, som gkosystemerne i og omkring byerne yder. Fra naturen,
landskabet og okosystemerne udgar der en raekke ydelser, som menne-
sker og samfund, herunder bysamfund, nyder godt af. De kan opgores
pa forskellige mader. Saledes skelner Millenium Ecosystem Assessment
(2005) mellem fire typer af ydelser: Forsynende ydelser, sasom fodeva-
rer, fibre og breendsler; regulerende ydelser sdsom rensning af luft og re-
gulering af vand; kulturelle ydelser sdésom muligheder for rekreation; og
de sdkaldte understottende ydelser sdsom fotosyntese der producerer ilt
og neeringsstofkredsleb.

Den gronne struktur i storbyomrader kan bidrage med regulerende ydel-
ser, fx rensning af luft, ly for ekstremt vejr, mildning af hedebolger og
opsugning af overskydende vand ved voldsomt regnfald (se fx Pauleit,
2005; Pauleit & Duhme, 2000). Det urbane breder sig ofte ud over og for-
urener omrader som leverer forsynende ydelser, men der kan ogsa in-
denfor storbyens rammer findes kolonihaver, fritidsfiskeri, samling af
beer og frugt og sagar bylandbrug, der kan bidrage til bybefolkningens
forsyning med fodevarer (se fx Perez-Vasquez et al., 2005; Viljoen et al.,
2005). Og som vi skal se i denne rapport er der vaesentlige kulturelle
ydelser forbundet med byens grenne omrader i form af rekreative, ceste-
tiske og sociale veerdier.



Der bestar dermed en udfordring i at medteenke naturen i en baeredygtig
byudvikling. P& den ene side er der nogle miljo- og beeredygtighedshen-
syn som tilsiger en kompakt by, herunder behovet for energieffektivitet,
behovet for begreensede transportafstande og behovet for at friholde
storre land- og naturomrader for byspredning og infrastrukturanleg (se
fx Hoyer & Holden, 2003). Pa den anden side er der behov for at integre-
re treeer, beplantning, gronne omrader, vade omrader og generelt set et
varieret og robust element af natur i den kompakte by; dels for at bevare
og styrke de gkosystemtjenester som byens natur yder til byen og dens
indbyggere, dels fordi byspredningen under alle omsteendigheder leeg-
ger beslag pa sa store landarealer, at naturen for at have raderum ogsa
ma kunne finde plads indenfor storbyens rammer.

LiNaBy-projektet har segt at afdeekke vaesentlige aspekter af denne ud-
fordring. Der er blevet gennemfeort omfattende empiriske undersegelser i
fire separate delstudier om henholdsvis livsstil, planlaegning, arealan-
vendelse og naturkvalitet. I alle delstudierne har Kebenhavn veeret gen-
stand for de empiriske undersogelser, idet projektet iseer har fokuseret
pa fire bydele, nemlig Vanlese, Ydre Norrebro, Christianshavn/Holmen
og Sundby/Orestaden. De fire bydele blev valgt for at have forskellige
sociale grupper, forskellige parktyper og forskellige former for urban
bebyggelse og urbant landskab repreesenteret i de empiriske undersogel-
ser. De fire bydele omfatter tet karrébebyggelse i sdvel den gamle by-
kerne som i et brokvarter samt socialt boligbyggeri, villakvarterer og helt
nyt byggeri tet pa den indre by og i kvarterer der mere har karakter af
forstad. De omfatter desuden sma grenne omrader i teet bebyggelse savel
som store sammenheengende omrdder i mindre tet bebyggelse. (Seer-
treekkene ved de forskellige bydele vil dog ferst blive udfoldet og be-
skrevet i en senere rapport).

Denne rapport dokumenterer den sociologiske del af det samlede pro-
jekt, den del der handlede om bynaturen i hverdagslivet og primeert in-
teresser sig for de kulturelle okosystemydelser der udgar fra de grenne
omrader. Formdlet med denne del af projektet var at undersege, hvor-
dan brugen og oplevelsen af byens grenne omrdder er integreret i folks
livsstil og livsferelse, hvordan folk interagerer med hinanden, og hvor-
dan de interagerer med naturkvaliteterne og landskabet i byens grenne
omrader. Rapporten beskeeftiger sig sdledes med tre temaer.

e Variationer og menstre i det hverdagsliv og den livsferelse der udfol-
der sig gennem brugen af byens bla og grenne omrader.

e De sociale funktioner som gronne omrader tjener, og sociale ordener
som etablerer sig i den grenne struktur.

e Landskabskvalitetens betydning og opfattelsen af de grenne byrums
indretning og faciliteter.

Forst vil vi — som afslutning pa denne indledning — kort beskrive det
empiriske forskningsarbejde, der er blevet gennemfort. Dernzest vil vi i
to kapitler redegore for centrale begreber i projektet, nemlig dels grenne
omrader og bynatur, dels livsstil, hverdagsliv og praksis. Herefter vil
analyserne og fortolkningerne af det empiriske arbejde blive fremlagt
med fokus pa de tre ovenstdende temaer, altsd henholdsvis hverdagsliv
og livsferelse, sociale funktioner og naturkvalitetens betydning. I analy-
serne vil der med henholdsvis citater og diagrammer blive henvist til in-
terview- og spergeskemaundersogelserne, og der vil i et mindre omfang
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blive inddraget andre undersogelser for at perspektivere dette projekts
resultater. Rapporten afsluttes med et kapitel om gennemgdende treek i
analyserne samt en konklusion.

1.1 Metode

De empiriske studier i forbindelse med livsstilsstudiet bestod i kvalitati-
ve forskningsinterview, observationer og en spergeskemaundersogelse.

Der er gennemfeort i alt 28 interview med ca. 50 personer i de fire bydele.
Nogle af interviewene var med enkeltpersoner, nogle med par eller
eventuelt med en foraelder og ét eller flere bern, og nogle var med grup-
per. Nér antallet af interviewede ikke er preecist angivet, er det fordi der
ved tre af gruppeinterviewene — hvoraf to blev foretaget i parkomrader —
var en vis udskiftning af interviewpersonerne og ikke alle tilstedevee-
rende deltog aktivt. Interviewpersonerne blev fundet gennem en kombi-
nation af forskellige metoder. Vi spurgte gennem et netveerk af forskelli-
ge kontakter, heengte opslag op i et lokalt kulturhus, ringede til tilfeeldi-
ge telefonnumre i vores undersogelsesomrader, kontaktede boligfor-
eninger, bernehaver, sportsklubber og andre foreninger og henvendte os
direkte til folk under ophold i projektets parker. Pa den made blev man-
ge forskellige mennesker repraesenteret og en spredning i forhold til ken,
alder, etnicitet, boligtype og indkomst blev sikret. Bilag 1 giver en over-
sigt over interviewpersonerne.

Alle interviewene varede mellem 45 og 90 minutter og stottede sig til en
interviewguide. Denne bestod i et antal temaer som skulle afdeekkes i
samtalens lob, samtidig med at der blev givet rum til de ovrige temaer,
uddybninger, refleksioner og associationer som interviewpersonen selv
udviklede (interviewguide kan ses i bilag 2). Efterfelgende er inter-
viewmaterialet sorteret og organiseret i overensstemmelse med tre gen-
nemgdende temaer, nemlig (a) hverdagsliv, (b) social funktion og (c)
landskabskvalitetens betydning og med et blik for yderligere pointer der
skilte sig ud fra disse temaer. Alle ytringer indenfor hvert tema er siden
blevet kondenseret og yderligere opdelt pa bydele, og dette materiale
dannede udgangspunkt for den videre analyse, hvor vi for hvert af te-
maerne har segt at identificere savel monstre og gennemgdende traek
som variationer i respondenternes udsagn.

Der er gennemfort savel systematiske som mere sporadiske observatio-
ner i en reekke grenne omrader, nemlig i Norrebroparken, pa Damhu-
sengen, i Urestad Bypark og Remiseparken, pd Amager Feelled og pa
Christianias voldomrader samt i Enghaveparken og Sendermarken og
pa Vestre Kirkegard. Under observationerne er der gjort notater om de
tilstedevaerende personer og de aktiviteter, de var engagerede i.

Endelig blev der i oktober 2009 gennemfort en sporgeskemaundersogel-
se som blev udsendt til respondenter i Kebenhavns og Frederiksberg
kommuner. Sporgeskemaet kan ses i bilag 3. Det blev udsendt elektro-
nisk af analysefirmaet Analyse Danmark til deres on line-panel. 1023 re-
spondenter besvarede sporgeskemaet.

Interviewundersegelsen gav mulighed for at ga i dybden med folks erfa-
ringer, oplevelser, handlemader og refleksioner vedrerende bynaturen



og med den livsferelse, som brugen af de grenne omrader indgar i. Ob-
servationerne gav mulighed for at se og opleve de gronne omrdder, som
projektet fokuserede pa og erfare bade de fysiske forhold, landskabet og
inventaret, og det liv der udfolder sig i omrdderne, hvilket samtidig
kunne informere samtalen med interviewpersonerne. De to kvalitative
dele af studiet dannede endvidere basis for de spergsmal der blev for-
muleret i sporgeskemaundersogelsen, med hvilken det var muligt at un-
dersoge den kvantitative udbredelse og spredning af forskellige praksis-
ser og holdninger vedrerende byens grenne omrader. Til sammen gav
de tre undersogelsesmetoder et omfattende billede af de grenne omra-
ders betydning i folks hverdagsliv.
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2 Hvad menes der med bynatur og grenne
omrader?

Rapporten igennem vil en reekke forskellige betegnelser blive brugt om
de gronne omrader i byen; betegnelser der delvist er synonyme og del-
vist er betegnelser for noget forskelligt. Det er vigtigt at angive hvad de
forskellige betegnelser og sondringer deekker over, (uden at vi hermed
vil gd ind i leengere diskussion af naturbegrebet).

Det samlede LiNaBy-projekt tager udgangspunkt i et begreb om storby-
ens gronne struktur. Den grenne struktur omfatter alle de dele af det ur-
bane landskab der ikke er deekket af bebyggelse og fast belaegning, og
det inkluderer dermed sé forskelligartede omrdder som skove, parker,
felleder, enge, seer, vandleb, kirkegérde, legepladser, pleener, sportsfaci-
liteter, kolonihaver, villahaver, grenne gardanleg, jernbaneskraninger,
vejtreeer, gronne cykelruter og bevoksning i tilknytning til erhvervsbyg-
gerier (se fx Naturvardsverket, 1992; Boverket, 1992).

Denne rapport om livsstilsstudiet interesserer sig primeert (men ikke
udelukkende) for det der bliver betegnet som de gronne og bli omrider —
eller blot de gronne omrider — hvilket deekker over de offentligt tilgeenge-
lige omrader, hvor arealet ikke er deekket af fast beleegning, og hvor der
er et element af beplantning og natur i omradet. Det vil sige de samme
typer af omrdder som er neevnt ovenfor men fraregnet de private grenne
omrader sasom haver, kolonihaver og gardhaver. Som angivet taler rap-
porten ogsd om bld omrider for at inddrage seer, vandleb og kyster med
tilherende bredder og strande, men for nemheds skyld bliver betegnel-
sen ‘grenne og bla omrader” ofte forkortet til blot ‘gronne omrader’.

De gronne omrader vil typisk ogsa kunne betegnes som rekreative, men
begrebet rekreative omrider deekker samtidig ogsa faciliteter der ikke kan
kaldes greonne, fx pladser, torve, idraetsanleeg og legepladser, hvor byg-
geri og fast beleegning er dominerende, og beplantning er fraveerende el-
ler meget begreenset.

Endelig kan man helt overordnet tale om bynatur. Definitionen heraf ma
— med den modseetning der er indbygget i det sammensatte ord — ned-
vendigvis veere praeget af en vis ambivalens. Pa den ene side er bynatu-
ren netop natur, fordi den er alle de levende vaesener og veekster i byen.
Det vil sige ikke blot hele den grenne struktur, som defineret ovenfor,
men ogsa de sakaldte ‘brownfields’, der er en betegnelse for forladte er-
hvervs-, militeer- og infrastrukturomréder, hvor planter og dyr begynder
at rykke ind. Og mere end det: ogsa solsorten pa toppen af en tagryg,
rotterne i kloakkerne, duerne pa rddhuspladsen, myg og fluer i lejlighe-
den, birketraeer der gror op af tagrender, meelkebotter der gror mellem
brosten og — som en af interviewpersonerne forteeller — sma figentreeer
der har saet sig selv i lidt jord ved et nedlebsrer ved siden af en gront-
handler. Alt det og meget mere er del af bynaturen, og samtidig er byna-
turen netop by, fordi den i meget hej grad er planlagt, landskabsudviklet,
arkitekttegnet, plantet, foreedlet og teemmet, og fordi den er omgivet af
storby og saledes greenser op til urbane rum omkring sig.



Det sporgsmal LiNaBy-projektet beskeeftiger sig med er ikke, om der
skal veere natur i byen, for det er der, men hvilken betydning forskellig
slags natur har for bylivet, og hvilke rammer man giver for naturen og
for bybefolkningens liv med den. Og her kan byens grenne og bla omra-
der — som defineret ovenfor — netop indrettes og vedligeholdes pa mange
forskellige mader, som understotter forskellige oplevelser, erfaringer og
anvendelser for byens befolkning og forskellige grader og typer af na-
turkvalitet.

Det skal afslutningsvis neevnes, at naturkvalitet i miljevidenskabelig
sammenheeng er en beskrivelse af kvaliteten af naturindholdet i et om-
rade. Dette mal er en kombination af flere forhold og leegger veegt pa be-
greber som oprindelighed (i betydningen updvirket af menneskets kul-
tur), kontinuitet (ensartede levevilkdr gennem tid) og autenticitet (eegt-
hed, vild natur). Naturkvalitet beskrives ud fra artsindholdet og land-
skabets struktur i et omrade. Oprindelig og vild natur udviklet uden
menneskets pavirkning er sjeelden i Danmark generelt og i byerne i seer-
deleshed. Den gode naturkvalitet er derfor direkte afheengig af menne-
skets pavirkning.

Billede 3 Christiania (foto: Signe Svalgaard Nielsen).

‘
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3 Om livsstil, hverdagsliv og praksis

Livsstilsbegrebet bliver brugt i mange forskellige sammenhzeenge og be-
tydninger, herunder i studier pa sa forskellige omrader som folkesund-
hed, seksualitet, subkultur og milje.

Begrebet bliver ofte knyttet til studier af forbrug, husholdning og fritid
til forskel fra studier af arbejdslivet og produktionen. Den engelske soci-
olog David Chaney definerer det pa den made, at livsstil herer sammen
med status, mens arbejdsliv herer sammen med klasse, saledes at status
vedrorer sociale forskelle, der udgar fra brugen af ressourcer, mens klasse
vedrorer sociale forskelle, der udgar fra produktionen af dem (Chaney,
1996: 6). Men i andre versioner af livsstilsbegrebet bliver ogsa arbejdsli-
vet og produktionslivet forstaet som en del af livsstilen, fordi hverda-
gens sociale praksisser og dermed livsstilen ogsa omfatter de handle-
menstre der er forbundet med arbejdslivet; herunder ogsa transporten til
og fra arbejde samt de sociale netveerk og sociale aktiviteter som dannes
og udfores med kolleger og i tilknytning til arbejdspladsen.

Det er netop et sddant bredt livsstilsbegreb der leegges op til med fel-
gende definition: “Livsstil er det karakteristiske menster af personlig og
social adfeerd som kendetegner et individ eller en gruppe”, idet adfeerd
omfatter forbrug, husholdning, fritidsaktiviteter, arbejde, foreningsakti-
viteter, religiose aktiviteter og aktiviteter i sociale netveerk med aegtefeel-
ler og partnere, familie, venner, naboer og kolleger (Veal, 1993: 247, egen
overseaettelse). Hermed bliver livsstilsbegrebet meget bredt, det er faktisk
alle aspekter af livsforelsen der er inddraget, men det interessante i den
sammenhaeng er monsteret i handlemdaderne, det genkommende, vanerne
og rutinerne.

Her er det frugtbart ogsa at inddrage et begreb om hverdagsliv og et be-
greb om praksis.

Hverdagsliv er ikke alene bestemt ved en frekvens, som noget der fore-
gar hver dag, men ogsa ved en kvalitet. Det er en sfeere af samfundslivet
der adskiller sig fra andre sfeerer sdésom mediesfeeren, markedssfzeren el-
ler den politiske sfeere ved sin samlende egenskab. Hverdagslivet for-
binder de forskellige sfeerer som mennesker beveeger sig i og bliver eks-
poneret for, fordi det er i hverdagslivet — med afsaet i det og som en del
af det — at menneskers engagement i andre sfeerer finder sted. Det er i
hverdagslivet at erfaringer og praksisser bliver bundet sammen (Gul-
lestad, 1991).

Som vi ogsa har beskrevet det i forhold til livsstilsbegrebet, sa er hver-
dagslivet praeget af vaner, rutiner, ritualer og genkendelige monstre af
aktiviteter. Men samtidig er det et afgerende treek ved hverdagslivet, at
det rummer en uforudsigelighed, at det netop er i hverdagslivet at man
handterer forandringer, forskydninger af planer og eendringer af aktivi-
teter. Hverdagen rummer saledes pa samme tid elementer af kontinuitet
og forandring (Ibid.)



Endvidere er hverdagslivet i hoj grad knyttet til hjemlighed, fordi hjem-
met er det sted, hvorfra hverdagslivet udspringer. Foruden selve boli-
gen, som danner et lukket og privat rum, streekker det hjemlige sig ogsa
til det omrade, hvor hjemmet er beliggende - lige fra den gade eller kar-
ré, hvor boligen er beliggende til bydelen, byen og oplandet, afheengigt
af hvordan man orienterer sig i sit hverdagsliv.

Praksis skal grundleeggende forstds som dels noget kropsligt og konkret,
dels noget socialt. Praksis er defineret som handleméader, der antager en
vis regelmeessighed eller seedvanlighed. Disse aktiviteter udeves konkret
og kropsligt og er i den forstand noget der er baret af individer. Men
praksis er samtidig defineret som noget socialt, i den forstand at praksis
er organiseret, opretholdes og bindes sammen af viden, som er kollektiv
og samfundsmeessigt udbredt. Man ger som individ noget pa konkrete
mader, ikke bare fordi det svarer til ens selvidentitet, men fordi man har
leert det, fordi man felger felles normer, fordi seerlige handlemdder er
indbygget i de fysiske rammer, fordi der er regler som afgreenser hand-
lemulighederne, og fordi man felger almene forestillinger om livet og
verden (Schattski, 1996, 2001; Reckwitz, 2002a, 2002b).

Nér man fx gér en tur ved vandet, veelger cykelrute gennem byen, lufter
hund, griller sin aftensmad i en park eller tager pa legeplads med sine
bern, sa er ens handlemader formet af en reekke forhold, herunder fx af
praktisk viden om hvor det er rart at ga, normer for maltidet, normer for
at holde husdyr, den fysiske placering af veje og rekreative omrader, or-
densregler for parker og almene forestillinger om personlig frihed, natur,
hensyn til miljoet osv.

I mange livsstilsstudier leegger man imidlertid stor veegt pa livsstil som
et udtryk for identitet. Den engelske sociolog Anthony Giddens skriver
sdledes, at en livsstil kan defineres som et saet af praksisser, der folges af
det enkelte menneske, “ikke alene fordi sddanne praksisser opfylder nyt-
temaessige behov, men ogsa fordi de giver en materiel form til en seerlig
forteelling om selvidentiteten” (Giddens, 1996: 100). I forleengelse heraf
kan det veere neerliggende at leegge vaegt pa det ekspressive element af
livsstil. Det ser man f.eks. hos de to hollandske miljesociologer, Spaarga-
ren og van Vliet, som i en artikel om livsstil, forbrug og milje skriver at
”til hver livsstil herer en tilsvarende livshistorie, i den forstand at ved at
skabe en specifik enhed af praksisser udtrykker akteren, hvem han eller
hun er. Livsstilen tjener til at udtrykke en persons individuelle identitet”
(Spaargaren & van Vliet, 2000: 55, egen overseettelse, fremhaevelse tilfo-
jet).

Denne opfattelse af livsstil er udbredst, iser i forbindelse med studier af
forbrug og studier af subkultur. Det er imidlertid ogsa en utilstreekkelig
opfattelse, ikke mindst nar det geelder forstaelsen af forholdet mellem
milje og samfund, herunder forholdet mellem byens beboere og byens
natur.

For det forste er det tvivlsomt om livsstil primeert skal forstds som noget
man udtrykker, udstiller og kommunikerer, eller om det snarere skal
forstds som noget man praktiserer, lever, udever og er til stede i. Ikke at
de to opfattelser, det ekspressive og det blot udevende, nedvendigvis
udelukker hinanden, men ved at fokusere pa livsstil som igjnefaldende
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handlemader og identitetssignal gor man sig blind for nogle veesentlige
aspekter af de handlemonstre som udger livsstilen.

Hvis man fx pa sin rute gennem byen veelger at cykle gennem en park el-
ler langs havnen og seerne — hvilket er tilfeeldet for flere af responden-
terne i interviewundersogelsen — sa er det ikke tilstreekkeligt at forsta en
sadan praksis alene som noget der skal udtrykke en identitet. I stedet kan
man se ruten gennem parken som en art kropslig og sanselig beskyttelse
mod eller undvigelse af den larm og stress og ogsa den fare der udgar fra
trafikken i gaderummet. Ligeledes er turen gennem det gronne byrum
forbundet med kropslig og sanselig nydelse (se fx citater i kap. 4.2).

Hverken beskyttelse eller nydelse handler om at udtrykke eller signalere
sin identitet eller sin status, men begge dele er ligefuldt del af livsstilen, i
den forstand at de er integrerede aspekter af nogle genkommende hand-
lemader.

For det andet bor man kritisk overveje begrebet om identitet, og om det
er alene er dannelsen og vedligeholdelsen af selvidentitet, dvs. identite-
ten som et individuelt projekt, der er pa spil i de handlemenstre der udger
personlig og kollektiv livsstil. Giddens skriver, at “alle de sma beslut-
ninger en person treeffer i lobet af en dag — hvad man skal tage pd, hvad
man skal spise, hvordan man skal gebarde sig, hvem man skal modes
med senere pa dagen — [...] ikke alene drejer sig om, hvordan man hand-
ler, men ogsa hvem man vil veere” (Giddens, 1996: 100-101).

Men at veelge en cykelrute gennem et grent omrade er en praksis der er
formet af sd mange forskellige faktorer, at det ikke giver mening blot at
forsta den som identitetsdannelse. En sddan praksis er ogsa formet af fy-
siske forhold hvad angar trafikdrer, placering af gronne omrader og ad-
gangsveje, af regler for cykling i parker og handhaevelsen af de regler, og
af hvilke destinationer man har pa sin rute sdsom arbejde og berneinsti-
tutioner. Det er igen betinget af nogle storre samfundsmeessige udviklin-
ger sasom kvindernes indtreeden pa arbejdsmarkedet og sendrede fami-
liemenstre. Og selv nar man agerer ud fra en kropslig/sanselig tilbgje-
lighed — som tydeligvis er forskellig fra person til person — sd handler det
maske mindre om hvem man vil veere som person, og mere om blot at
vaere.

Pointen er, at fokus pa selvidentiteten er utilstreekkelig, hvis man seger
at identificere og forstd seerlige handlemenstre der indgar i en livsstil -
og forstd hvordan sddanne handlemenstre udfolder sig i byens grenne
struktur. For at vende Giddens pa hovedet: Livsstil handler ikke bare
om, hvem man er og gerne vil veere, men om hvad der gores og hvad der
fremstar som muligt at gore. Der er ikke blot brug for at forstd livsstil
som udtryk for en selvidentitet formet af den enkelte akter, der er brug
for at forstd hvordan de handlemenstre der indgér i livsstilen er formet
af kulturelle, sociale, teknologiske, fysiske og kropslige forhold.

Seerligt hvad angar de materielle — fysiske, biologiske — forhold er det
vigtigt at forstd, at de er en integreret del af livsstilen. De er en integreret
del af praksis og med til at forme den praksis de indgar i, som man fx
kan se det med bolden og kurven i basketball eller grillen, teepperne og
picnickurven, nar man spiser i det gronne. Man kan sige, at de “ikke-
menneskelige” genstande — og det vil i parkerne sige landskabets for-



skellige elementer, treeer, planter og dyr samt beenke, legeredskaber,
idreetsfaciliteter og det ovrige inventar i de gronne omrader indgar i de
sociale forbindelser som finder sted i parkerne. De fysiske og biologiske
genstande indgdr i de sociale netveerk der udfolder sig gennem brug af
byens grenne omrader.

Det er en tankegang der er inspireret af den franske sociolog Bruno La-
tour (2005). Han taler om at sociale netveerk omfatter bade mennesker og
materielle genstande — og dyr og planter. For eksempel kan et tree blive
del af processen med at veenne et barn af med at bruge sut — barnet siger
farvel til sutten ved at haenge den pa treeet — og det bliver dermed for en
periode del af netveerket mellem barn og foraeldre. Et andet tree kan akti-
vere feelles minder mellem soskende der i deres barndom brugte det som
klatretree, og det bliver dermed en del af deres netveerk. Og nogle haekke
og baenke kan danne et slags rum, der giver savel ly og afskeermning
som neerhed i et socialt samvaer mellem venner, elskende og familiemed-
lemmer. De ”“ikke-menneskelige”, fysiske og levende genstande indgar
saledes i sociale netveerk ved at baere pd og aktivere erindringer og erfa-
ringer, ved at forme de rum hvori den sociale interaktion finder sted, og
ved at indga som redskaber og rekvisitter i interaktionen.

Studiet af livsstil og praksis i byens grenne struktur, som vi vil redegere
for i det folgende, er praeget af den tilgang vi har skitseret ovenfor: Hvad
er det for handlemenstre der udfolder sig gennem brug af de grenne
omrdder, og hvordan er de handlemader forbundet med kropslige og
sanselige fornemmelser, med social interaktion, og med de fysiske og bi-
ologiske forhold?

Billede 4 Byparken i Qrestaden (foto: Signe Svalgaard Nielsen).
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4 Hverdagen i og med de grenne omrader

Hverdagslivet i byens grenne omrader omfatter mange forskellige typer
af aktiviteter; fra gatur til koncerter og fra solbadning over motionsleb til
indsamling af hyldeblomster og brombeer. Strengt taget skal man ikke
kun tale om hverdagsliv, hvis man derved forstar noget der sker neermest
dagligt eller ugentligt, for brugen af byens gronne omrader omfatter og-
sa seerlige begivenheder som fedselsdage og fester samt udflugter og ak-
tiviteter der kun finder sted ved sjeeldne lejligheder. Man kan maske i
stedet tale om livsforelsen — og de monstre og rytmer den rummer bade
pa daglig basis, over et helt ar og over et leengere livsforleb.

Naér det alligevel er meningsfuldt at tale om hverdagsliv (og ikke kun om
livsforelse), haenger det sammen med flere forhold. For det forste inte-
resserer denne undersogelse sig netop for de handlemader, steder, ruter
og materialer som indgar i livsferelsen med en vis — ogsa daglig og
ugentlig — regelmaessighed. For det andet er det i hoj grad et speorgsmal
om perspektiv, hvad der teeller med som hverdagsliv, og hvad der teeller
som serlige og enkeltstiende begivenheder. Hvis man tager udgangs-
punkt i de gronne omrader snarere end i de mennesker der bruger dem,
sd er mange begivenheder, feenomener og handlemader netop hverdags-
lige og seedvanlige foreteelser, selv om de for den enkelte gruppe af per-
soner muligvis er sjeeldne og serlige. Endelig er hverdagsliv som neevnt i
kap. 3 ikke alene bestemt ved en frekvens, men ogsa ved en kvalitet. Det
er en selvsteendig sfeere af samfundslivet.

I det folgende vil vi beskrive og analysere, hvordan byens grenne struk-
tur er flettet ind i folks hverdagsliv og livsferelse pa forskellig vis.

4.1 Hvor ofte og hvilke aktiviteter?

Der er forst og fremmest spergsmalet om, hvor ofte folk besgger byens
bla og gronne omrdder, og hvad det er for nogle aktiviteter der finder
sted i de gronne omrader.

Det er ikke helt enkelt at afgere, hvor meget folk ger brug af byens gron-
ne struktur; det kommer nemlig an pd, om man inkluderer de private
omrader, altsa haver, kolonihaver og lukkede gérdanleeg, om man in-
kluderer legepladser og idraetsanlaeg og cykelruter, og om det er sommer
eller vinter. I sporgeskemaundersogelsen spurgte vi, hvor ofte man be-
soger forskellige udenders omrader i henholdsvis sommer- og vinter-
halvéret. Resultaterne fremgar af Figur 1 og Figur 2 nedenfor. Hvis man
alene ser pd parker, strande, sger, kirkegarde og tilsvarende offentligt
tilgeengelige grenne og bla omrader, altsa hverken haver og gérdanleeg
eller legepladser og idreetsanlaeg, sa er der i sommerhalvaret 43 % af de
adspurgte der besoger et neerliggende gront eller blat omrade mindst én
gang om ugen og yderligere 31 % der gor det mindst én gang om mane-
den.



Hvor ofte bruger du disse udenders omrader i din hverdagi sommerhalvaret? (%)
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Figur 1 Besggsfrekvenser, sommer.
* Base: Min have: 285, Gardanleegget hvor jeg bor: 782, Min kolonihave: 36, Resten: 1.023.
2 Ved ikke-svarene var sa fatallige, at de er taget ud af sgjlerne i diagrammet.

1: Defineret som under 15 min. til fods fra boligen.

2: Defineret som mere end 15 min. til fods fra boligen.
3: Fx boldbane, skaterbane, friluftsbad, golfbane.

4: Fx robad, sejlbad, kajak.

Hvor ofte bruger du disse udenders omrader i din hverdag i vinterhalvaret? (%)
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Figur 2 Besggsfrekvenser vinter.

Min have Gardanlaegget Min kolonihave Et grent/blat  Et gront/blat Idreetsanleeg (3) Legeplads Byens gader og Ud pa vandet
omrade naer omrade lengere

21



22

Hvor ofte besager du disse steder? / Bor lige i naerheden (under 10 min. til fods) (%)
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Figur 3 Afstand og besggsfrekvenser, teet pa.

Hvor ofte besgger du disse steder? / Bor pa mellemafstand (10-20 min. til fods) (%)
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Figur 4 Afstand og besggsfrekvenser, mellemafstand.
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Figur 5 Afstand og besggsfrekvenser, leengere veek.

Dertil kommer at folk ogsa opseger gronne omrader leengere veek, dvs.
over 15 min. til fods fra boligen, besoger idreetsanleeg og legepladser og
opholder sig i deres haver og kolonihaver. Alt i alt er forskellige dele af
byens grenne struktur ganske ofte en del af hverdagslivet for ganske
mange kebenhavnere.

Neerhed er en vesentlig parameter i brugen af grenne omrdder. Vi
spurgte i spergeskemaet, hvor ofte folk besogte 14 udvalgte gronne om-
rader, og hvor langt de boede fra dem. Besvarelserne pa de to spergsmal
blev krydset med hinanden, og heraf fremgar det som en generel ten-
dens (med visse undtagelser), at hvis man bor tet pd et gront omrade,
dvs. under 10 minutter til fods, s& bruger man det ogsa — sé bliver det en
del af éns hverdag. Man kan samtidig slutte omvendst, at jo sterre afstand
til et gront omrade, jo mindre bruger man det. Det sker allerede, nédr der
er mere end 10 minutter til fods til det grenne omrade.

Dette stemmer fint overens med en reekke andre undersogelser; se fx
Grahn & Stigsdotter (2003), Holm (2001), Rosenbak & Jergensen (2009),
der alle redeger for, hvordan der er en direkte sammenheeng mellem af-
stand og brugsfrekvens, og ogsa at afstanden til gronne omrader har be-
tydning for helbredet. Det er imidlertid vigtigt at tilfeje, at et veesentligt
aspekt af neerheden er folelsen af hjemlighed. Det neerliggende parkom-
rade bliver inddraget i det hjemlige, bliver en ekstra daglig- og spisestue,
som det fremgar af analysen af hverdagsfunktioner nedenfor.

Nér det er sagt, er det ogsa tydeligt, at nogle parker har en meget lokal
profil, fx. Byparken og Damhusengen, som store dele af kebenhavnerne
aldrig bespger, mens andre omrader som Feelledparken og Kongens Ha-
ve tiltreekker hyppigere besog fra et storre opland (se Figur 3 — Figur 5
ovenfor).
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Det er i overvejende grad i fritiden — eller snarere i ikke-arbejdstiden — at
der bliver gjort brug af de gronne omrader. Sdledes svarer 67,5 % af de
adspurgte nej til, at de overhovedet besoger offentlige gronne omrader i
lobet af arbejdsdagen, og der er 23 % der nok kan finde pé at kigge forbi
en park i lebet af arbejdsdagen, men sa er det i forbindelse med en pause
(se Figur 6 nedenfor).

Sker det, at du beseger offentlige granne omrader i labet af arbejdsdagen? (%)
80% 1

70%

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% +

0% -

Nej Ja, i forbindelse med  Ja, mit arbejde foregdr Ja, sidder og leeser eller Ja, anden brug i lebet af Ja, holder mader
pauser (gatur, frokost, (til dels) i grenne skriver arbejdsdagen:
kaffe, frisk luft etc.) omréader (1)

Figur 6 Arbejdsdag og fritid.
1: Fx pasning, treening og undervisning af barn og aeldre.

Ikke-arbejdstiden omfatter imidlertid mange forskellige typer af aktivite-
ter, som har med forskellige funktioner i dagliglivet at gere. Vi spurgte,
hvad folk foretager sig, nar de er i byens gronne og bla omrader. Svarene
kan ses i Figur 7 og Figur 8 nedenfor.

Det er veerd at bemzerke, hvor udbredt det er at ga eller cykle en tur i de
gronne omrader. Besvarelserne siger ikke noget om, hvor ofte man gar
eller cykler en tur, men de siger at det er sddan noget stort set alle bruger
de grenne omrdder til. Det er ogsa veerd at bemarke, hvor mange for-
skellige aktiviteter store dele af de adspurgte kan finde pa at engagere
sig i. I sommerhalvaret kan over 35 % bl.a. finde pa at bade/svemme,
spise, slappe af, dyrke motion og hygge med vennerne. Det er endvidere
veerd at bemeerke, at visse kerneaktiviteter i de grenne omrader, herun-
der at ga eller cykle en tur, opleve naturen og motionere, ikke er seerligt
seesonaftheengige; det er noget man foretager sig bade sommer og vinter.
Og selv om der for andre aktiviteter er store seesonudsving, sa er det in-
teressant, at der stadig er nogen der kan finde pa at bruge de grenne om-
rader til fx at spise udenders i vinterhalvaret.



Hvad foretager du dig, nar du er i byens grenne og bla omrader i sommerhalvaret?
(%)

90,5

Figur 7 Aktiviteter, sommer.

1: Fx sidder pa en baenk, ligger pa graesset, solbader.
2: Fx lgb, cykel, stavgang, kajak, rulleskgjter, fodbold.
3: Fugle, planter, landskab, himmel osv.

4: Fx boule, kroket, vikingespil etc.

Hvad foretager du dig, nar du er i byens grenne og bla omrader i vinterhalvaret? (%)
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Figur 8 Aktiviteter, vinter.

Et er nemlig hvilke handlemader der er mest udbredte, og hvilke prak-
sisser der udoves af flest mennesker, noget andet er hvilke aktiviteter de
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gronne omrader ogsd rummer og giver mulighed for. Det er fx interes-
sant, at kun 8-9 % bruger de grenne omrader til at lufte hund. Fra obser-
vationer i parkerne og fra interviewene er det nemlig tydeligt, at hunde-
luftningen bdde fylder meget, og at parkerne er vigtige for hundeejerne.
De gronne omrader bliver endvidere brugt af vuggestuer, bernehaver og
skoler, og mere end det, sa er de for nogle bernehaver en helt essentiel
del af dagligdagen, herunder af den leering bernene modtager.

Dertil kommer et utal af meget forskellige former for idreet, motion og
leg, som kan foregd helt individuelt, lost organiseret eller i regi af klub-
ber. Under vores iagttagelser i byens parker har vi kunnet se, hvor man-
ge forskellige former for kropslig udfoldelse der finder sted pa naesten
alle tider af degnet. I Norrebroparken har vi fx set piger og drenge i 14-
15 ars alderen der spillede fodbold pa en kold fordrsaften efter morkets
frembrud (10/4 2010). P& Vester Kirkegérd har vi set en gruppe menne-
sker i alderen 30-45 ar, der stod halvt skjult i ly af en pavillon i midten af
parken, hvor de var i feerd med at leere tai chi (25/3 2010). Vi har set bern
i 10-12 ars alderen og unge i 20’erne som efter et stort snefald, var ude
med keelke og sleder i Sendermarken ved 20-tiden om aftenen (22/12
2009). Og vi har set en mand der treenede fluefiskeri og en treener der
rabte kommandoer om intervaltreening til et hold lebere, ligeledes i Sen-
dermarken. Byens parker er fulde af kropslige udfoldelser.

Spergsmalet er nu ikke blot, hvad folk foretager sig, nar de besoger de
gronne og bla omrdder, men ogsa hvordan disse aktiviteter bliver del af
dagens og arets gang.

Ligesom hverdagslivet og livsferelsen i det hele taget rummer forskellige
typer af aktiviteter og goremal, sdledes er der ogsa forskellige typer af ak-
tiviteter der finder sted i byens grenne omrader. Hvis vi vender tilbage
til begrebet om livsstil, kan man tale om forskellige “felter” eller sektorer
af livsstilen. Giddens definerer séledes en “livsstilssektor” som et udsnit
af en persons samlede aktiviteter, dvs. et udsnit af tid og en bestemt lo-
kalisering, og indenfor det udsnit af tid og rum igangseetter og folger
man et relativt ensartet seet af handlemader (Giddens, 1996: 103). En livs-
stilssektor kunne veere arbejdslivet, en anden kunne vere husholdnin-
gen. Med til at afgreense en livsstilssektor eller et felt er ogsa de seerlige
sociale spillerregler der geelder indenfor feltet og de genstande som man
gor brug af, fx legeredskaber, sportsudstyr, musikinstrumenter, kekken-
grej osv.

Det viste sig pa baggrund af observationer og interview at der er nogle
livsstilsfelter og hverdagsfunktioner der er mere fremtraedende i forbin-
delse med ophold i byens grenne omrader. Det drejer sig om rekreation
og fritid; husholdning, leg og leering; og transport. Dem vil vi sgge at be-
skrive i det folgende for derved at komme rundt om og i dybden med,
hvordan livsferelse og bynatur bliver veevet sammen.

4.2 Rekreation og fritid

Rekreation og fritid er den hverdagsfunktion — eller det livsstilsfelt —
man mest forbinder med ophold i grenne omrader. Det deekker over
mange forskellige af hverdagens funktioner, men man kan sige at de alle
er kendetegnet ved for det forste at foregd i et udsnit af dagen, der hver-



ken er arbejde eller husholdningsarbejde, og for det andet at de gestaltes
og opleves som fritid (Williams, 1995: 4). Fra solbadning og afslapning i
parken til leg, motion, sport, musik og dans, og fra naturoplevelser til
oververelse af koncerter, folkemoder og udenders udstillinger er fritids-
livet i den grenne struktur under alle omstendigheder mangfoldigt.
Man kan skelne mellem forskellige fritidsaktiviteter ud fra forskellige
parametre.

En forskel mellem forskellige fritidsaktiviteter bestar i hvor mange men-
nesker der er sammen. I den ene ende af spektret er der de ga- og cykel-
ture man tager helt for sig selv, hvor der yderligere er den forskel at man
decideret kan opsege fraveeret af andre mennesker, soge langt ind i afsi-
des hjorner og til ubefeerdede ruter, eller man kan tage i parken for sig
selv, men samtidig sege oplevelsen af andre mennesker omkring én. I
den anden ende af spektret er der de store begivenheder som koncerter,
fester og folkemoder, der finder sted i byens parker: 1. maj, grundlovs-
dag, karneval osv. Herimellem findes alle mulige forskellige former for
samveer, fx keerestepar, familier og venner der gar tur sammen, venner
der far sig en ol, en kaffe eller noget at spise, studiekammerater der fly-
der ud i en park efter en leesedag eller eksamen, hundeluftere der modes
pa faste tidspunkter i den samme park hver eneste dag og motionister
der lober eller spiller bold sammen. Vi vender tilbage til de grenne om-
raders sociale funktioner nedenfor.

En anden forskel bestar i graden af fysisk udfoldelse: fra at ligge i en
park eller pd stranden og slumre i den ene ende af spektret til sport og
motion i den anden ende af spektret: bold, hockey, cykling, rulleskojter,
ski, lob, kajak. Herimellem findes der forskellige grader af aktivitet: leese
en bog, samtale, ryge vandpibe, lege med sine bern/seskende/venner,
spille boule og vikingespil m.v.

De gronne omrader giver rum til hele spektret af fysisk udfoldelse og he-
le spektret af socialt samveer. Og udfoldelsen af disse fritidsaktiviteter i
de grenne byrum bliver integreret i hverdagen med forskellig frekvens
og forskellige grader af organisering og regelmeessighed. Fra den daglige
til den arlige rytme, og fra det skemalagte og stramt organiserede til det
spontane og flygtige. Der kan veere en aftalt og endda formaliseret orga-
nisering af fritidsaktiviteter, som fodboldspillere der medes pa faste
tidspunkter. Der kan vere en mere uformel, men stadig meget systema-
tisk regelmaessighed, som i tilfeeldet med de hundeluftere vi modte i et
parkomrade i Vanleose. de modes i det samme tidsrum om eftermidda-
gen hver dag, men ikke som en direkte formaliseret aftale eller forplig-
telse.

Der kan ogsa veere en anden slags regelmaessighed, som bestar i at man
ofte forfelger en bestemt praksis, men ikke nedvendigvis pa de samme
tidspunkter af dagen eller ugen og ikke nedvendigvis de samme steder
eller i de samme sociale sammenheenge, men ikke desto mindre som et
genkommende seet af handlemdader: Man gar fx sine ture, men med veks-
lende frekvens, pa forskellige tidspunkter, nar lejlighed byder sig, nar
man lige laver en aftale med en ven, eller nar man sidder derhjemme og
beslutter sig for, at man vil udenders.

Uagtet at de gronne omrdder ogsa indgar i den skemalagte hverdag, sa
handler deres rolle i livsforelsen iseer om nogle kvaliteter der har med
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det ikke-skemalagte at gore — med pauser og afbraek og med fleksibilitet.
Man kan sige, at de grenne omrader fungerer som frirum og som fleksibi-
litetsrum. Dette bliver bl.a. etableret i kraft af den anderledes rumlighed
parkerne tilbyder og den natur der findes, altsa i kraft af det gronne om-
rades fysiske og biologiske kvaliteter, men ogsa i kraft af den kropslige
stemthed som opholdet i det grenne omrade giver anledning til og i kraft
af den positive valorisering som natur og gronne omrader indtager i
folks omverdensforstaelse.

Som eksempel pa de gronne omraders rolle som frirum kan neevnes mo-
deren, der altid cykler gennem parken pa vej til barnenes daginstitution
for dermed at give sig selv et pusterum i en stresset situation.

”"Kongens Have er jeg faktisk i hver dag, fordi at jeg kerer
igennem [...] altsa jeg bruger den simpelthen som sadan et
afbreek hver morgen, fra det der helvede med cykelvogn og
bern.”

Og fra bornenes bernehave til sit arbejde cykler hun langs
soerne: “Jeg korer virkelig en omvej, men jeg nyder det. Det
der med at ikke skulle skynde sig, men bare tage det stille og
roligt” (Nina).

Et andet eksempel kan veere fornemmelsen af at give slip pa hverdagens
forpligtelser, som turen ind i og gennem det gronne omrader giver mu-
lighed for.

En ung mor fra Christianshavn siger det pd denne made:
"Det giver en folelse af frihed. [...] Det giver fred og ro, det
minder ikke om 'nd ja, der er et brev jeg skal have postet’,
som ndr man fx ser en postkasse. Et pusterum pd en made”
(Camilla).

Folelsen af frihed bliver ogsa fremheaevet som et vaesentligt element i
parkoplevelsen i et studie fra Amsterdam. Besogende i byens mest popu-
leere park blev spurgt hvilke folelser naturen i parken fremkalder. Folel-
sen af frihed blev anfert af 64 % af respondenterne, mens folelsen af at
veere ét med sig selv, folelsen af at veere ét med naturen og folelsen af
lykke blev anfert af omkring 40 %. Derudover blev der neevnt sadan no-
get som at ‘genoplade batterierne’, ‘jeg kan glemme de daglige bekym-
ringer” og ’komme veek fra hverdagens rutiner” (Chiesura, 2004).

Man kan sige, at folelsen af frihed bestar i det andehul og pusterum, som
opholdet i parken giver mulighed, men ogsa i den anderledes rumlighed
de tilbyder, muligheden for at andre sanseoplevelser, ro og fred. Det fri-
rum, som det gronne byrum etablerer, kan endvidere besta i, at der er
andre sociale regler, at der er mere plads til at udfolde sig, eller at man
ikke bliver overvaget.

Samtidig med at de gronne omrader giver et frirum i hverdagen, giver
de ogsa et fleksibilitetsrum. Som eksempel herpd kan neevnes keereste-
parret, der modes i en park, ndr hun er pa vej pa aftenvagt, og han er pa
vej hjem fra sin uddannelse. Turen forbi parken bliver en made hvorpa
de kan medes og dele noget fritid i situationer hvor de ellers ikke ville
have mulighed for at veere sammen. Et andet eksempel kan veere pigen,



der ikke méd have hund derhjemme, men som alligevel far mulighed for
at lege med hunde, ndr hun slutter sig til gruppen af hundeluftere i
Grondalsparken.

Og som Hafida siger: “Ellers, nér jeg har tid, sa plejer jeg bare
at tage min neve og niece med ud, og det er meget spontant.
Det er meget godt, for sa er der lige nogen parker man kan
tage ud til, og det er meget eergerligt hvis de lukker dem. Sa
vil man ikke kunne vare spontan mere, der vil ikke veere den
der fleksibilitet i hverdagen mere.”

Denne fleksibilitet reekker samtidig ind i andre dele af hverdagen som en
ressource man ved man kan treekke pa. Dels som en kontrast til andre
dele af arbejdslivet: frisk luft sol og nye sanseindtryk for dem der arbej-
der indenders, mulighed for bevaegelse for dem der har stillesiddende
arbejde, og afslapning og fornemmelse af mental og fysisk plads for dem
der har en hektisk dagsplan. Dels som en slags bindemiddel, bade nar
man kan bruge det grenne byrum ind imellem hverdagens forskellige
aktiviteter, og nar det gronne byrum giver mulighed for at gore ting man
ellers ikke ville kunne gore. Det tilfojer en dimension til hjemmelivet og
parlivet og hverdagslivets andre funktioner, at man har de grenne by-
rum som en mulighed.

4.3 Husholdning — og fest

Fleksibiliteten og frirummet er ogsa kendetegnende for den made hvor-
pa de grenne omrdder bliver brugt i forbindelse med et andet af hver-
dagslivets felter, nemlig husholdningen.

Man kan definere husholdning som aktiviteter der vedrerer reprodukti-
on af savel kroppen som ens boszettelse og ejendele, dvs. vedligeholdelse
og pleje gennem indkeb, madlavning, vask, tejvask, rengering, gor det
selv-reparationer og havearbejde (Jensen, 2005). Typisk finder den slags
aktiviteter netop sted i hjemmet og boligen, og i det omfang de finder
sted i den grenne struktur, sa er det i den private del af den, altsd i haver
og gardanleeg. Men det fremgar tydeligt, at mange mennesker meget
gerne tager bade indtagelsen og endda tilberedningen af maltider med
ud i de offentlige gronne omrader. Lise og Thomas, et ungt par fra Chri-
stianshavn angiver fx at det er en neermest fast praksis, at s& snart vejret
er til det, soger de ud af deres lejlighed for at spise

”Altsa vi gor det ikke hver dag, men jo, sa snart det er godt
vejr, sa er vi af sted. Det kan godt veere vi ikke griller hver
gang, men sa tager vi mad med eller keber noget og seetter os
derned. Vi er meget ude, nar det er godt vejr. Bare for... at
veere ude” (Lise).

I Sundby talte vi med en gruppe kvinder med indvandrerbaggrund, og
for dem er det en etableret del af dagligdagen, at de tilbereder og indta-
ger mad udendors en meget stor del af aret, hvilket samtidig tjener som
forum for social interaktion og knudepunkt for pasning af bernene. Det
er ganske enkelt en central del af deres livsforelse der foregar i et offent-
ligt gront omrade.
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Zozan: "Ja, vi kommer altid her i parken og hygger.”

Lisbeth: “De sidder hernede hele aret. De tager puder med,
du ved, og tepper [...] (peger pa sin sen) hans farmor, hun
sidder hernede. Hans far er jo kurder, ik’, sa hans farmor pa
tres ar sidder hernede om vinteren for at hun kan veere sam-
men med de andre. Fordi, selvfolgeligt gar de ogsa hjem og
besoger hinanden, men pga. der er sd mange born, sa er de
ude i naturen og leere naturen. [...] De lober rundt og leger.
Og sa griller de og sa har de taget mad med ned eller kager
og sa koger de vand derhjemme og tager ned i kander. Altsa
de sleeber jo som...”

Bade de fysiske forhold og de kropslige impulser spiller en stor rolle i at
forme disse praksisser. Det geelder ikke mindst boligens egenskaber. Det
unge par pa Christianshavn har hverken altan, have eller gardanleg, og
de har samtidig stort behov for at komme ud af lejligheden og komme
ud og fa luft, s maltidet tilbyder sig som en oplagt mulighed, hvorved
der ogsa tilferes maltidet og den del af husholdningen en ny dimension,
nemlig muligheden for at komme udenders og at befinde sig i et fysisk
rum, der muligger andre mdader at veere sammen pa. Omvendt har et
andet ungt par, som bor i Orestad Nord, opdaget at de i langt mindre
grad seger ud for at spise, ndr de er kommet hjem fra arbejde om afte-
nen, for de har med deres nye lejlighed faet en stor altan, der i hoj grad
tilfredsstiller deres behov for at komme udenders.

Ligeledes soger husholdningerne med have ikke til parkerne for at ind-
tage det daglige maltid. Derimod bliver parkomrdderne et sted hvor man
holder fedselsdag og sterre selskaber. De bliver de seerlige begivenhe-
ders sted.

Man kan sige, at det offentlige gronne omrade tilfgjer dimensioner til
husholdningen som ikke kan forloses andre steder. Ved det daglige mal-
tid i sommerhalvaret tilbyder de en udenders oplevelse, som man ellers
far sveert ved at indpasse i dagens gang; en praksis der samtidig i mindre
grad fremstar som en ubemeerket rutine og mere som en abning og en
mulighed i den daglige husholdning. Ligeledes tilbyder de en rumlig
fleksibilitet, nar fest og forsamlinger man ikke har plads til indenders i
sit eget hjem kan forleegges til en park, hvor pladsen er rigelig.

Séledes forteeller Birgit: ” Nar vi har haft fodselsdag hjemme
ved os, sa er vi altid gaet ned til engen. [...] Og sa har vi vee-
ret dernede i halvanden time, hvor de har kokset rundt og alt
sadan noget. S& pa den made bruger vi det ogsd. Nar der er
sd mange drenge, og inde i en have... de skal bare ud og rere
sig altsd.”

Hvad mere er, sa aendrer maltidets sociale interaktion sig ogsa af at blive
flyttet udenders. Hvor bern normalt skal sidde ved bordet, nar man spi-
ser i hjemmet, sd er der flere muligheder for at lobe rundt, mens maltidet
star pa.

Endelig skal det naevnes, at et mindre udsnit af bybefolkningen — 10 % af
respondenterne i sporgeskemaundersogelsen — samler beer, frugt og
blomster i de offentlige gronne omrader (iseer hyldeblomster lader til at



veere populere). Det er endnu en made hvorpa de grenne omréder ind-
gar i husholdningen. Det er dog ikke subsistensen, altsd den primaere
forsyning med nodvendige fodevarer, de offentlige grenne omrader un-
derstotter. Bynaturen giver snarere en tilfgjelse til husholdningen i form
af smagsoplevelser og dekoration samt fornejelsen ved selv at samle beer
og frugt.

44 Legog leering

Forzeldre og paedagoger gav udtryk for at de grenne omrader er vigtige i
deres samveer med bernene og — kan man tilfoje — i bernenes egen tid.

Der var ingen born med i spergeskemaundersogelsen, men i nogle fa af
interviewene blev de tilstedevaerende bern inddraget for et par bemaerk-
ninger eller i hele interviewet. I alt deltog fire bern pa henholdsvis 8, 10,
12 og 15 samt et par unge omkring 16-17 ar, og derudover talte foraeldre-
ne og de to paedagoger blandt interviewpersonerne alle om de grenne
omraders betydning i bernenes hverdag. Fra bernenes eget synspunkt
kan man sige, at opholdet i parkerne bliver integreret i alle dele af deres
hverdag: som en del af den skemalagte tid i skole og institutioner, som
en del af fritiden sammen med venner og i fritids- og sportsklubber og
som en del af samveeret med foreeldrene. De fa bern vi talte med gav ud-
tryk for, at der ogsa for dem kan veere en frihedsfelelse forbundet med
brugen af gronne omrdder; en frihedsfelelse der fx kan besta i at man
kan skjule sig. Derudover fungerer parkomrader som oplevelsesrum for
bernene — fx steder med gode legepladser, steder hvor man kan mede
hunde - og de fungerer som sociale steder, hvor samveeret med venner-
ne kan udfolde sig.

De voksne respondenter, der har bern, forteeller alle, at det i hej grad er
nar de er sammen med bernene, at de opseger byens gronne omrader.
De offentlige rekreative faciliteter tilbyder et seerligt rum for samveer
med bernene, fordi de aktiviteter, der er mulige i de grenne byrum er af
en ganske anden karakter end samveer i private eller indenders rum, og
indholdet af samveeret derfor bliver anderledes.

Et typisk eksempel er Henrik, der forteeller, at "ndr min sen
har fri fra skole, s& gar vi ofte ud her, nar vi har en halv time
eller en time til overs — s& gar vi bare herud og spiller lidt
fodbold.”

Et andet eksempel er Lisbeth, der forteeller, at “mig og Serdil,
vi gar nogle gange ud og fanger freer. Ude i Naturskoven. Sa
tager jeg nogle af bernene med, du ved herfra [hendes bolig-
omrade].”

Og Torben har veret pa camping med sine bern: “Der er sa-
dan noget "shelters’. Det var sammen med en anden kamme-
rat vi har som ogsd har to bern. Vi var virkelig kleedt godt pa
og sa lavede vi skum.. de her marshmellows. Det var en
dedhyggelig dag.”
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De voksne neevner i den forbindelse forskellige funktioner som de finder
vigtige ved bernenes brug af de gronne omrader. For det forste er det
vigtigt at bornene far brugt deres energi.

Hafida forklarer sdledes: “"Det er ogsa rart at der er en mose.
Man kan lobe efter dem, og sa bliver de ogsa endnu vildere,
og de far deres energi ud og de griner fra hjertet.”

For det andet giver gronne omrader et fysisk rdderum for bernene, hvil-
ket dels giver dem friere udfoldelsesmuligheder, dels tillader de voksne
at veere mere afslappede i deres opsyn med bernene. Ungerne kan tumle
rundt uden fare for at tage skade i trafikken, uden at lydniveauet bliver
ubeerligt og uden fare for at ting gar i stykker.

Anna, der arbejder i en bernehave, formulerer det pa denne
made: “Jeg tror de fleste barnehaver bruger det pa en eller
anden mdde. [...] Ogsa fordi at bornene, altsa de elsker det,
jo. De synes det er skont, at de kan fa lov til at larme og de
kan fa lov til at lebe og klatre, og der er ikke nogen der siger

I

‘uh, pas nu lige pa, det gar i stykker’.

For det tredje, mener man at der er et vigtigt leeringsperspektiv i brugen
af de gronne omrader.

Hafida, som er leerer forklarer: “Fordi vi har dansk, matema-
tik og natur og teknik, som vi ville sld sammen, s& veelger vi
hver et trae, og sé skriver vi et referat om noget ved det tree
som vi synes godt om. Ogsd for at fa bernenes kreativitet
frem, ogsa sa de leerer at naturen er noget man skal holde af.
Ogsa ligesom for at skabe et forhold til naturen, forsta at det
papir vi bruger og det grus vi bruger kommer fra naturen. S&
man bedre vil kunne forholde sig til det.”

De gronne omrader er sdledes pa mange mader en vigtig del af bernenes
hverdag og af samvaeret mellem voksne og born. De er steder for leg og
for leering.

4.5 Transport og mobilitet

En del af hverdagslivet foregdr i bevaegelse fra ét sted til et andet, og ru-
terne mellem hjem, arbejde, institutioner, indkeb, private besog og alle
de andre steder, der indgar i hverdagslivet, bliver ogsa lagt gennem og
forbi byens bld og grenne omréader. I sporgeskemaundersogelsen svarer
73 %, at de gar eller cykler gennem de gronne byrum pa vej fra ét sted til
et andet. Det kan veere en helt fast rutine, som Nina, der pa vej til borne-
have laegger vejen gennem Kongens Have og efterfelgende pa vej til ar-
bejdet i reglen tager en omvej for at kunne folge en rute langs seerne. Det
kan ogsa veere at vejen fra det ene til det andet sted helt automatisk gar
gennem et gront omrade, eller det kan vere at man kun lejlighedsvis
veelger en rute gennem grenne omrader, ndr man har god tid og i evrigt
lige kommer i tanke om det. Under alle omsteendigheder fremstéar turen
gennem det gronne eller bld omrade som en anden tilstand. Beveegelsen
gennem byen bliver noget andet og mere end transport, den bliver dels



iagttagelse og oplevelse, dels frirum og afstresning. Felgende citater illu-
strerer den pointe:

Rasmus: “Jeg kan dog godt finde pa hvis det er godt vejr at
kore ned forbi Klgvermarken og kere langs Klovermarken.
Jeg synes det er sddan meget hyggeligt. Men det er kun hvis
det er godt vejr. Ellers tager jeg den hurtigste vej hjem.”

Torben: "Tidsmaeessigt tager det preecis lige lang tid at kere
igennem feelleden eller kore ned langs den nye vej her, men
det er meget meget rarere at kore igennem skoven.”

Camilla: “Jamen sé vidt muligt vil man forsege at cykle igen-
nem noget gront, helt klart.” Interviewer: "Ogsd hvis det er
en omvej?” Camilla: “Ja, det kommer an pa dagen — hvis det
er godt vejr eller noget. Det giver bare et eller andet, noget
med noget gront eller noget natur.”

Der er ogsa andre livsstilsfelter som finder sted i de grenne omrader. De
kan sdledes ogsa danne ramme for arbejde. Ud over at paedagoger og lee-
rere som allerede neevnt bruger dem til leg og leering med bernene, kan
parkerne fx blive brugt af ergoterapeuter i forbindelse med genoptree-
ning eller af kontor- og vidensarbejdere til moder og leesning — om end
det er klart mindretal der bruger de grenne og bla byrum pa den made.

I dette studie har vi fundet, at det iseer er de ovennavnte livsstilsfelter
der udfolder sig i byens gronne omrader, nemlig rekreation og fritid,
husholdning og fest, leg og leering samt transport og mobilitet, og pa
tveers af disse livsstilsfelter er det et gennemgdende traek ved brugen af
de grenne omrader, at de giver en fleksibilitet og et frirum i livsforelsen.
Disse kvaliteter knytter sig sa bade til de sociale funktioner som udspil-
ler sig i de gronne byrum og til deres landskabskvaliteter, hvilket vil bli-
ve gennemgaet nedenfor i henholdsvis kapitel 5 og 6.
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5 Sociale funktioner

Der er en rigdom af aktiviteter og praksisser som finder sted i byens
gronne omrader — med hej og lav frekvens, til hverdag og ved seerlige
lejligheder, planlagt og spontant. Spergsmalet er nu hvilke sociale funkti-
oner brugen af de gronne omrader tjener, hvilken social betydning de
kan have, og hvilke sociale ordener der konstitueres i — og i kraft af — de
gronne omrader.

Vi heefter os pa baggrund af det empiriske studie ved at der tilsynela-
dende er fire typer af sociale funktioner, som gér igen i respondenternes
udsagn og ogsa i forskellig udstreekning slar igennem i spergeskemaun-
dersogelsen. For det forste fungerer grenne omrader som forum for
samveer med ens neermeste, med familien, partneren og vennerne. For
det andet giver de rum for det uformelle mode med bekendte og lese
netveerk. For det tredje giver de mulighed for en oplevelse og iagttagelse
af byens mennesker. Og for det fjerde giver de grenne omrader mulig-
hed for netop at veere alene, at veere fri for sociale ssammenhaenge. Disse
fire typer af social funktion og betydning vil blive gennemgaet nedenfor,
men forst lidt om udbredelsen af dem.

Af spergeskemaundersogelsen fremgdr det, at nogle af disse sociale
funktioner er mere udbredte end andre, men at de alle har en vis klang-
bund blandt de grenne omraders brugere. Respondenterne blev spurgt,
hvad de gér efter, nar de besoger byens grenne omrader, og som man
kan se af Figur 9 nedenfor er iseer samveaeret med familie og venner en
vigtig dimension af livet i parkerne. Det er noget neesten tre fjerdedele af
de gronne omraders brugere gdr efter i nogen, hoj eller meget hoj grad.

Oplevelsen af byens mennesker er en social funktion der bliver reflekte-
ret i to andre svarmuligheder, nemlig at man gar efter “fornemmelsen
for byliv” og at ”“se pa mennesker”, og begge dele indgar som en veesent-
lig social funktion i de grenne byrum; det er noget over 60 % af respon-
denterne gar efter i nogen, hoj eller meget hoj grad. Muligheden for at
veere alene spiller ikke helt sa stor en rolle, men det er stadig over halv-
delen af respondenterne der i nogen eller hgj grad bruger de grenne om-
rader til alenetid.

Endelig er der det uformelle mede. Af alle de svarmuligheder der blev
givet til sporgsmadlet om, hvad man gar efter, ndr man besoger byens
gronne omrader — inklusiv dem der ikke havde noget med sociale funk-
tioner at gore — var “mede mennesker” den mulighed der fandt mindst
tilslutning. Den deekker dog ikke helt de uformelle netveerk, som flere af
interviewpersonerne fortalte om. Den sociale funktion “at mode menne-
sker” handler maske mere om at mede og tale med helt nye kontakter og
mennesker man ikke tidligere har kendt, hvor det uformelle mede med
bekendte og lose netvaerk i hojere grad bestar i samveer med folk man
har en eller anden fortlobende forbindelse med. Under alle omsteendig-
heder danner de gronne omrader ogsa ramme uformelle moder, men det
er ikke nedvendigvis en social funktion der er helt sa udbredt som nogle
af de andre sociale funktioner.
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Figur 9 Hvad gar man efter.

Dette svarer i nogen grad til et studie i Hillered, Neestved, Roskilde og
Vordingborg (se Randrup et al., 2008), hvor brugere af byernes parkom-
rader blev bedt om at vurdere forskellige oplevelsesveerdier i parkerne.
Oplevelsesveardien ’folkeligt’, der blev defineret som oplevelsen af en
festlig atmosfeere, hvor man meder andre mennesker, var den oplevel-
sesveerdi folk var mindst interesseret i.
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5.1 Samvaer med de naermeste

Det er et gennemgaende traek, at de gronne omrdader understetter og
former socialt samveer med ens familie, partnere og venner pa forskellige
mader og med forskellig veegt. Samveeret kan bestd i en gatur, ligge pa
en pleene og snakke, spise og drikke sammen, spille boule og andre spil
eller noget helt syvende. Betydningen og funktionen af de grenne omra-
der speender i denne type af samveer fra at veere noget mere sekundeert
til at veere noget mere centralt.

En familie fra Sundby forteeller, at de bruger udflugter og gature som det
sted og den situation hvor de kan veere sammen som familie. Det er i
meget hoj grad familiesamveeret der er den drivende motivation for at
begive sig ud pa udflugter, og det er ikke altid gronne omrader der er
mal for udflugterne, det kan fx ogsa veere havnen i Drager. P4 spergsma-
let om hvad der er attraktivt ved en gatur, svarer Kenneth:

"Neerveeret. Vi har jo en almindelig stresset hverdag med
hentning og bringning og arbejde og sa videre. Sa for at veere
sammen, alle fire ik’, s& er det noget med, s forlader vi vores
lille hule, og sa finder vi et sted hvor vi alle er sammen.”

Noget tilsvarende geelder for det unge par fra Christianshavn; de cykler
af sted sammen pa en ladcykel med ham ved pedalerne og hende i ladet.
Det er i hoj grad kombinationen af beveegelse og naerhed til hinanden
der er kernen i samvaeret. Det er dermed primeert det forhold at man er
af sted sammen der understotter samveeret, men de grenne omrader
etablerer ikke desto mindre nogle rammer der yderligere bidrager til det.

Det er blandt andet de gronne omrades fraveer af stoj og treengsel, der
giver samveeret den plads det har brug for, men ogsa nogle af de grenne
omraders faciliteter sdsom fodboldbaner og legepladser er konstitueren-
de for samveeret. Flere af familierne i Vanlose forteller sadledes, at nar
drengene spiller fodbold pa Damhusengen, sa bliver det ofte gjort til en
familieudflugt, hvor ogsa dem der ikke spiller bold er med. Det samme
kan veere tilfeeldet ved besog pa legepladsen.

Thomas var endvidere inde pa, at park og natur giver en ramme for sam-
talen, der gor det muligt at nyde pausen; at tale, men ogsa bare veere til
stede i hinandens selskab og lade tanken flyde, fordi hullerne i samtalen
er fyldt ud af naturens lyde og andre indtryk.

“"Men det er jo sddan, der er jo bare de der stille tidspunkter,
nar man gdr sammen, sa kan man godt lige pludselig falde
lidt ind i sig selv og ga og nyde det.”

Det gronne omrade er dermed befordrende for en seerlig dynamik og
stemning i det sociale samveer.

De grenne omraders betydning for samveeret bestar ogsa i det frirum de
tilbyder. Fraveeret af stoj og treengsel giver i sig selv en fornemmelse af
frirum. Hertil kommer, at visse landskabelige egenskaber bidrager til fri-
rumsfornemmelsen. Muligheden for udsigt og udsyn giver fornemmel-
sen af ikke at veere treengt, og omvendt kan det afskeermede rum, som
bliver dannet af traeer, buske og bevoksning samt volde og bakker, give



fornemmelsen af privathed. De grenne omrader tilbyder som et aspekt
heraf nogle fysiske sfeerer der ikke foles overvagede. Et eksempel kunne
veere 15-arige Olivia, der erindrer sin forngjelse ved at veere skjult:

"Der er ogsa et eller andet dejligt med det der med at man
kan ligge, altsa hvis der er noget grees, der er sa hejt, sa man
bare kan ligge i det og veere helt veek. Selvom man godt ved,
at hvis de andre kommer teet pa, sa kan de sagtens se én og
sadan noget. Men det der med, at man pa en mdde har sin
egen lille forestilling om, at man er sadan, vaek.”

Og Clara forteeller, hvordan udformningen af et grent byrum kan under-
stotte en folelse af privathed:

“Det er mest, hvis jeg er der med en veninde for eksempel, og
vi sddan ligger og teenker [...] Og der ligger ogsa mange kee-
restepar, som der... Det er jo ikke huler som sadan, med at
man er skjult, men man har lidt af sit eget rum, fordi sa er der
en bue og sddan, sa... Det skeermer.”

5.2 Uformelle netvaerk

Et andet gennemgaende treek er at de gronne omrader har betydning for
dannelsen og vedligeholdelsen af uformelle sociale netveerk. Helt mar-
kant er det for hundelufterne i Vanlese, hvor informanterne kunne for-
teelle, at deres sociale samveer udspringer af parken og de rekreative mu-
ligheder den giver for dem selv og deres hunde. Venskaber er udsprun-
get af den netveerksdannelse som parken giver mulighed for, og som
samtidig forbliver uforpligtende og uformel.

Amalie pa 67 forklarer: "Det er et vidunderligt samlings-
punkt, altsa... Helt vidunderligt samlingspunkt. Og nar der
kommer sma nye hunde til, s& leerer vi jo dem at kende og
deres ejere, nar der kommer nye hvalpe. Og det er sddan
spredt, de kommer og siger ‘er det her i medes hver efter-
middag eller?’, du ved, sddan er det bare. Og der kommer
flere og flere til, og vi deltager i hinandens sorger og gleeder
med vores hunde, for der er jo begge dele. Vi holder fodsels-
dagsfest for hundene, og vi har holdt en begravelse for en
hund. Vi har ikke begravet ham, men vi havde mindehgojtide-
lighed. Og ejeren havde taget guffer med til alle hundekam-
meraterne og vi andre, vi havde kebt lidt champagne, og sa
mindedes vi den her hund, der dede. Og du ved, det giver et
sammenhold.”

Ligeledes forteeller en respondent fra Ydre Nerrebro, hvordan forzeldre
medes ved afhentningen af deres born, ndr de komme tilbage med bus-
sen fra udflytterbernehaven, og her bliver parken brugt til at vedligehol-
de et uformelt socialt samveer.

“Norrebro summer af liv, og der er de mennesker som jeg
kender, som er single, og de haenger ud dernede og griller og
alle dem vi kender med bern de haenger ud i Nerrebropar-
ken. Der er en legeplads dernede med en gron greespleene i
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midten. Ikke serlig stor, men det giver en masse.. en masse
folk heenger ud der. Klokken fire, nar alle busserne kommer
ind med alle de der udflytterbern, s haenger folk ud og det
ender tit med, at sa spiser vi en pizza eller noget take away
eller.. hvis man er alene med bernene sd ved man at sa kan
man bare ga derned, for s& skal der nok veere en der tager
den store hvis man lige skal ga med den lille” (Louise).

Hun tilfejer, at hun ikke har medt nye mennesker gennem opholdet i
Neorrebros parker,

“men folk jeg ikke har set i mange ar, og folk man ellers ikke
ville lave en aftale med, og dem ser man dernede. Og foreel-
dre, hvor det ville veere meget forpligtende ellers, men dem
seger man sammen med der.”

Parken med dens faciliteter giver dermed mulighed for det uformelle
mede, synliggor sociale netveerk for hinanden og understotter vedlige-
holdelsen af social kapital og den hjelp de sociale netveerk kan yde i
hverdagen.

Man kan yderligere se denne sociale funktion af de gronne omrader i ly-
set af nogle af de demografiske forandringer der har preeget ikke bare
Danmark, men store dele af den vestlige verden i de sidste 40 ar. Buzar
et al. (2005) har redegjort for det de kalder den anden demografiske om-
veeltning (“second demographic transition”), som omfatter udviklingen
af nye former for aegteskab, sleegtskab og husstande. Der er saledes i pe-
rioden 1970 til 2000 sket en kraftig stigning af husholdninger som kun
bestar af én person; i Danmark har stigningen veret meget markant,
nemlig fra henholdsvis 23 % til 49 % (Buzar et al., 2005: 418).

Den gennemsnitlige husholdningssterrelse er faldet til under tre (ibid. s.
419), men uden at folk i én-personers husholdninger nedvendigvis har et
indskrumpet socialt liv. Folk der bor alene har tilsyneladende sociale
netveerk af neesten samme storrelse som dem der bor i fler-personers
husholdninger (Bien et al., 1992, citeret i Buzar et al., 2005). Med til den-
ne demografiske udvikling herer ogsd fremkomsten af et bredt udvalg af
forskellige former for husholdningsagtigt samveer, hvor husholdning,
hjem og bolig delvist bliver afkoblet fra hinanden. Par og familier lever
til dels sammen i perioder, men i flere forskellige boliger, familiegrupper
bliver mindre og mere ustabile, og individer beveeger sig i deres livsfor-
lob gennem et storre spektrum af sociale relationer og netveerk.

I den situation tilbyder de gronne omrader nogle rammer hvor det socia-
le mode kan finde sted bade med de lose netveerk og med de teettere re-
lationer.

5.3 Mgadet med dem man ikke kender

Parkerne har ogsd betydning for medet mellem byens mennesker, de
fremmede og ubekendte man deler by med. Man kan sige, at byens og
bydelens borgere far etableret hinandens eksistens ved at kunne se og
iagttage hinanden i parkerne og de grenne omrdder, og ved at man deler
ophold i de samme rekreative omrader.



Der er flere dimensioner af denne sociale funktion. Parken, og de aktivi-
teter og faciliteter den rummer, kan ligefrem veere befordrende for, at
fremmede interagerer med hinanden.

Som Hafida forteeller: ”Altsa, hvis jeg er ude at grille med
min familie, sd er der ogsa andre familier ved siden af der
griller, sd kan man godt lige ga — hvis man mangler noget el-
ler vil fore en samtale — ned og snakke med dem. Og det sy-
nes jeg er hyggeligt, for ellers er man jo ikke sa social. Det er
lidt sddan ‘eh ok, hvorfor snakker hun med mig?” Sddan er
det tit her i byen, hvor man ikke gar hen og snakker med an-
dre.”

Det kan ogsa bare handle om at man ser og bliver set, som man ger pa
stranden og i parkerne.

Men medet og sam-tilstedeverelsen mellem forskellige mennesker og
sociale grupper bestdr ogsa i at man simpelthen befinder sig i det samme
omrade pd samme tidspunkt og dermed deler sin rekreative tid med for-
skellige mennesker og sociale grupper. Nar folk spiser aftensmad, holder
picnic og familiefedselsdag, deler keerestetid med hinanden, slapper af,
leger med bornene osv., sé er det i hgj grad det hjemlige, det private og
husholdningen, som bliver forleenget ud i de offentlige gronne byrum.
Det er dermed ogsa de hjemlige dele af de andres liv, man bliver vidne
til og i en vis forstand deler med hinanden ved at veere til stede samtidig
i det samme gronne omrade.

Dette betyder ikke et fraveer af social opdeling. Tveertimod kan man i fle-
re parker registrere en slags social tidsgeografi, hvor forskellige grupper
holder til i forskellige dele af omradet pa forskellige tidspunkter af deg-
net — en opdeling der ogsa er knyttet til omradets funktionsopdeling,
hvor der er legepladser nogle steder, faciliteter til sport og leg andre ste-
der og siddepladser nogle helt tredje steder. Det kan have karakter af en
decideret adskillelse, som Louise beskriver det:

"Det er pad den anden side af stien ved Stefansgade, et ind-
hegnet omrade hvor der altid har stdet nogen der var i akti-
vering, hvor der altid stod en masse, og de har store hunde.
Tidligere var det mere spredt ud over det hele. Der kan man
sige at der var noget utryghed i det for — keempe kamphunde
og folk der var stive — men de er sa speerret inde i deres egen
lille sump. Det er blevet meget afgreaenset. Der er det der stof-
omrade hvor somalierne sidder og seelger khat og 13-14-arige
drenge der selger tjald, sa det er faktisk lidt skummelt. En
skummel del hvor man holder sig lidt fra. Det har sine for-
skellige dele” (Louise).

Ligeledes forteller Susanne i Vanlgse om et lille gront anlaeg, som hun
aldrig kunne finde pa at bruge, fordi det sd at sige er blevet indtaget af
en bestemt gruppe:

"Jeg vil sige altsd, det er lidt eergerligt, for det er gront, men
der er ingen folk der bruger det, og man kan sa sige, at der er
jo ikke noget galt med byrummet, men problemet er lige det
der med, at hvis der kommer nogen og forst seetter sig pa det,
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for det er ikke storre end at... Det er jo ikke sadan at der kan
veere flere forskellige grupper.”

Men den sociale opdeling kan ogsa have karakter af en samtidig tilste-
deveerelse, hvor der er plads til alle, og hvor man netop bliver ekspone-
ret for hinandens tilstedeveerelse og erfarer eksistensen af by-
ens/bydelens forskellige sociale opdelinger.

Som Clara bemeerker om funktionsopdelingen i Nerrebro-
parken: "Det kan jeg rigtig godt lide, for jeg synes ikke det er,
jeg synes stadig den fungerer som en integreret, eller som en
helhed. Jeg synes det fungerer rigtig godt, det er lidt sjovt at
man kan komme igennem nogle forskellige verdener.”

Det bliver af flere informanter opfattet som positivt, at der i et grent om-
rade er noget for alle.

Mette: “Der er skaterbane, og fodboldbane og basketball og
der er plads til drankerne nede i det ene hjerne stadigveek, og
de har deres lille rum, for de er ogsa pa Norrebro, og de skal
ogsa have lov til at veere der.”

Eller sagt med Louises ord: ”Sa pa den made betyder sddan
et omrade som Norrebroparken helt vildt meget. Det er en
samlende ting.”

Pa den mdde kan et gront omrade ogsa have den funktion at det binder
en bydel sammen. Af sporgeskemaundersogelsen fremgéar det, at 80 % er
meget enige eller delvist enige i, at et gront omrdde er med til at binde en
bydel sammen (se Figur 11 side 44). Denne skabelse af sammenheeng i
bydelen bestér vel at meerke star bade i det sociale, altsa i det forhold at
bydelens forskellige borgere medes i de grenne byrum, og i det geografi-
ske, i og med at det gronne omrade giver bydelen orienteringspunkter
og seeregenhed.

Sameksistensen i de grenne byrum mellem forskellige mennesker og so-
ciale grupper er dog ikke uden modseetninger. Disse modseetninger
handler bdde om adgangen til et omrdde og om normer for opfersel. I
urbanplanen kom det frem at en gruppe af kvinder med indvandrerbag-
grund pa den ene side bliver afskaret fra at bruge nogle faciliteter som er
beregnet for brugerne af omradets bondegédrd, mens de pa den anden
side bliver opfattet som en klike, der har sat sig pa brugen af et grill-
omrade.

Af sporgeskemaundersogelsen fremgar det, at man mest foler sig gene-
ret af forhold der har med andre mennesker at gore. Ikke det at de andre
mennesker er der, men at de med deres opforsel edelegger parken og
parkoplevelsen (se Figur 10 nedenfor). Affald er én af de store gener; 45
% foler sig i meget hoj grad eller i hoj grad generet af affald, og yderlige-
re 29 % feler sig i nogen grad generet, og som det fremgar af interviewe-
ne, sa opfattes affaldsproblemet ikke kun som et problem med antallet
og storrelsen af skraldespande og hvor ofte de bliver tomt, men ogsa
som et problem med folks opfersel:
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Figur 10 Gener.

“Jo, men det er da selvfolgelig rigtig nok, at man kunne godt
lave nogle storre skraldespande eller seette nogle flere skral-
despande op, men det har eddermame ogsa noget at gore
med, at folk ikke kan finde ud af at opfere sig ordentligt”
(Rasmus).

I hvor hgj grad feler du dig generet af disse ting? (%)

‘lSIet ikke HI mindre grad Ol nogen grad @I hgjgrad BI meget hgj grad OVed ikke

1: Omrader hvor graes og bevoksning ikke bliver klippet.
2: Fx tyveri, overfald, salg af stoffer, m.v.

Andre gener omfatter knallerter, lose hunde og heerveerk, altsa igen no-
get der har at gore med normer for opfersel og med interaktionen mel-
lem forskellige grupper — unge mennesker med knallert, hundeejere,
smabernsfamilier, cyklister og eeldre mennesker med rollator — der po-
tentielt kan have modseetninger til hinanden i deres brug af feelles rekre-
ative arealer. I interviewene var en eldre kvinde fra Urbanplanen meget
optaget af utryghed og kriminalitet. Derudover var det iseer kvinder der
var utrygge efter morkets frembrud og gav udtryk for at visse omrader
ikke var gode at feerdes i om aftenen og natten.

Fx. Laura, der ikke ville bryde sig om at besoge Amager
Strandpark om aftenen: “Nej, for jeg har faktisk indtryk af at
der kommer mange underlige elementer der hygger sig ge-
valdigt derude. Det er samlingssted for nogen som vi maske
ikke har noget med at geore. Ude pa Amager Strand tror jeg
nok det er [et problem med bander]. Altsa, det bliver sadan
lidt hardt. Store hunde og mange unge mennesker der skal
vise sig, at de ikke er bange og sddan noget.”

Problemer med utryghed fremstod ikke overveldende, hverken i inter-

view- eller i sporgeskemaundersogelsen, men det er oplagt, at den socia-
le funktion der handler om at samle en bydel, om at byens og bydelens
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borgere praktiserer en sameksistens i de gronne omrader, potentielt kan
blive undergravet hvis problemer med affald, haerveerk, kriminalitet og
utryghed bliver for omfattende.

5.4 Alenesteder og alenetider

Endelig tjener de grenne omrader den funktion, at de giver mulighed for
at komme vaek og veere alene og for netop ikke at skulle veere sociale —
hvilket i en vis forstand ogsé er en social funktion. I spergeskemaunder-
sogelsen fremstar det ikke som et af de vaesentligste formél med ophol-
det i byens grenne omrader. Ikke som formadl i sig i hvert fald, men det
fremgar samtidig, at tid til eftertanke og afstresning er noget mange opfat-
ter som en vigtig dimension af opholdet i et gront omrdde — for hen-
holdsvis 69 og 79 % er det noget de gar efter i nogen, hoj eller meget hoj
grad — hvilket kan vaere en funktion der bedst realiseres alene (se Figur 9,
side 35). I interviewundersogelsen er der ogsa flere der reflekterer over,
hvordan de grenne omrdder tilbyder et rum til at hvile i sig selv, til efter-
tanke pd egen hand og til en slags privathed i det fri.

nsket om at veere alene blev formuleret mest markant af medlemmer af
herreklubben.

Viggo: “Ja, jeg vil hellere veere steder, hvor der ikke er nogen
mennesker.”

Keld: “Jeg siger det samme. Og der er Valbyparken nemlig
stor nok.”

Her handler alenetiden altsa ikke blot om at man er for sig selv uden at
skulle indga i et socialt samveer, men ogsd om at andre mennesker kom-
mer pa tilstreekkelig stor afstand, hvilket understottes af omradets land-
skabelige egenskaber, dvs. enten at det er stort nok eller eventuelt at det
er tilstreekkelig afsides og ubesogt. Men oplevelsen af og gleeden ved at
hvile i sig selv og fa ro i hovedet kan ogsa udspille sig i mere befeerdede
gronne omrader:

”At sidde langs soerne, det gor jeg egentligt lidt for fredens
skyld for lige at sidde lidt, men det er sveert [griner], der er
meget gang i den der alligevel ik’. Men man kan alligevel
godt bare fa lov til at sidde og stirre ud i luften. Og sa synes
jeg man har... For fredens skyld teenker jeg meget, at der er
nogle steder hvor der ikke er biler, egentligt. Jeg kan godt sa-
dan have fred og sa er der en masse mennesker der gar forbi
mig, hvis bare jeg ikke skal forholde mig til alt muligt” (Ni-
na).

Sisse er inde pa noget lignende, nar hun forteeller at hun ved sjeeldne lej-
ligheder kan finde pa at sl sig ned pa en beenk pa vejen hjem fra arbej-
de:

”Altsd, jeg kan godt lide den der med bare at sidde og glo, og
det skal veere et sted, hvor der er noget natur, synes jeg. Fordi
ellers s giver det ikke nogen mening. Hvis der skal veere ro i
hovedet, sa skal der ogsa veere... Der er jo en grund til at alle



de der meditations-cd’er og sddan noget, at det er noget med
natur altsa.”

Landskabet understotter fornemmelsen af fred, roen i hovedet og nydel-
sen af ikke at skulle tage stilling til alt muligt ved fraveeret af trafik og
stoj, ved at de mennesker der eventuelt omgiver én er nogen man ikke
skal forholde sig til og ved tilstedevaerelsen af noget blikket kan fortabe
sig i, noget gront, noget vand og noget udsyn.

Ogsa pa andre mader kan indretningen af landskabet understotte alene-
tiden, nemlig i kraft af de afgreensede rum, som bliver dannet af buske
og treeer, og hvor man kan opleve en slags privathed. Det er en kvalitet
der bliver fremheevet af flere af informanterne bade i forbindelse med
samveeret med andre mennesker, og nar det er alene-fornemmelsen man
gar efter. Kvaliteten af de afgreensede rum, som vegetationen danner, be-
stdr bade i oplevelsen af at veere omgivet af bevoksning, altsd en natur-
oplevelse, og i det rum der dannes. Et frirum der udmeerker sig ved bade
at kunne veere privat og veere lokaliseret i det dbne (by)landskab.

Som Louise siger: “Og der er Assistens-kirkegdrden helt vildt
leekker. Der er mange sma oaser, og man kan ligge steder
hvor man neermest foler at man ligger alene. Naturen er alsi-
dig dernede, og det skaber et helt andet rum.”

Hermed har vi bevaget os leengere ind pa sporgsmalet om hvilken be-
tydning naturens kvaliteter og landskabets indretning har pa brugerne,
hvilket er temaet for det neeste kapitel.

).

Billede 5 Damhusengen (foto: Bo Normander
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Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn? (%)

"Jeg vil gerne veere med til at
bestemme, hvordan min lokale
park er indrettet"

"Der er for fa offentlige grenne
omréder i min bydel"

"Et grent omrade er med til at
binde en bydel sammen"

"Grgnne omrader skal ikke
veere alt for velplejede”

"Jeg gar op i hvilke fugle, der
er i omradet"

"Et grent omrade er mere
attraktivt, nar der er noget
vand"

"Det bor veere forbudt at fodre
fugle"

"Vi skal beskytte naturens
mangfoldighed, ogsa i byen"

"Det er godt, at der er vilde
planter i de grenne omrader"

"Det er dejligt, nar der er
blomsterbede med farverige
planter”

"Der skal vaere parker med
treeer og grees, men ellers gar
jeg ikke s& meget op i det"

"Jeg er ligeglad med, om der
er gront i byen"
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Figur 11 Enighed i udsagn.



6 Landskabskvalitetens betydning

Det er helt utvetydigt vigtigt for byens borgere, at der er grenne omrader
i byen. Over 90 % er meget uenige i udsagnet: “Jeg er ligeglad med om
der er gront i byen”, og yderligere 6 % er delvist uenige. (Se Figur 11
ovenfor).

Om der sa er tilstreekkeligt med gronne omrader i Kebenhavn, er noget
man er mere uenig om. Knap en tredjedel er helt eller delvist enige i ud-
sagnet “"Der er for fa offentlige gronne omrader i min bydel”, men lidt
flere er helt eller delvist uenige, og en stor gruppe er hverken eller. Her
er det imidlertid veerd at bemzerke, at holdningen til det spergsmal beror
pa ens indkomst. Som man kan se af Figur 12 s er det de laveste ind-
komstgrupper der mest eftersporger flere gronne byrum i deres bydel.
Det kan heenge sammen med at de bor i de teettest bebyggede bydel, at
de pga. af mindre boliger har sterre behov for de opholds- og aktivitets-
rum, som de grenne omrader tilbyder, og at de har feerre midler til at op-
soge natur- og friluftsoplevelser uden for byen.

"Der er for fa offentlige greanne omrader i min bydel" - krydset med personlig
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Figur 12 For fa eller tilstreekkeligt med grenne omrader.

Under alle omstendigheder er det for alle grupper vigtigt, at der er
gronne omrader i byen — om man sa synes der er nok af dem eller ej —
men sporgsmalet er ogsa, hvilke kvaliteter man leegger veegt pa i de
gronne byrum. Vi har tidligere set, at brugen af de grenne omrader i hoj
grad handler om nogle sociale funktioner, men vi kan se, at ogsa natur-
og landskabsoplevelser er noget man i hej grad gar efter (jf. Figur 9, side
35).
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Det folk allermest gar efter, nar de besegger de gronne omrader, er ganske
vist frisk uft, komme ud af huset og nyde solen, hvilket alt sammen er kvali-
teter der ikke nedvendigvis er knyttet til de grenne byrum, men ogsa
kan findes i andre byrum. Vi ser da ogsa, at byens gader og pladser er
noget af det man opseger allermest, ndr man bevager sig udendors (jf.
Figur 1 & Figur 2, side 21). Men de gronne omraders natur- og land-
skabskvaliteter er ogsa vigtige.

Saledes er det over 80 % som enten i nogen eller i hoj grad gar efter at
opleve naturen og landskabet, mens det omvendt er under 20 % for
hvem det ikke betyder sd meget. Tilsvarende er savel udsyn og udsigt til
himlen som oplevelsen af arstidernes skiften af betydning for store dele
af de gronne omraders brugere — og ogsa de kvaliteter handler om by-
landskabets fysiske indretning, herunder om eksistensen af abne og ube-
byggede omrdder, og om naturindholdet i de grenne omrader, om tree-
erne, planterne og dyrene.

En veesentlig betydning af de grenne omraders natur- og landskabskvali-
teter er, at de har en gavnlig effekt pa helbredet, herunder det mentale
velbefindende, og at denne gavnlige effekt beror pa de gronne omraders
naturkvaliteter. I en dansk undersegelse om Natur og sundhed konklude-
rer Randrup et al. (2008), at adgang til gronne omrader har en stor be-
tydning, ikke blot for den fysiske sundhed ved at danne ramme for fy-
sisk udfoldelse i form af motion og sport, men ogsa for det de kalder den
mentale sundhed og iseer for lindring af stress. (For en lignende konklu-
sion se ogsa Nielsen & Hansen (2007). Det veesentlige i denne sammen-
heeng er ifelge Randrup et al. de oplevelsesvaerdier som grenne omrader
rummer. I undersogelsen var der defineret otte forskellige oplevelses-
veerdier, som respondenter i Hillered, Neestved, Roskilde og Vording-
borg blev bedt om at forholde sig til. De oplevelsesveaerdier som folk iseer
lagde veegt pa og fandt vigtige, og som de mente kendetegnede deres fo-
retrukne parker, var

o fredfyldt: oplevelsen af stilhed, ro, uforstyrrethed og at veere ét med
naturen

e trygt: oplevelsen af at veere omgeerdet og tryg, kunne lade born lege
frit, kunne slappe af

e rumligt: oplevelsen af at komme ind i en anden verden, som er rumlig
og fri

e artsrigt: oplevelsen af liv i form af stor variation af planter og dyr.

Vi har allerede veeret inde pa flere af disse forhold, herunder den ople-
velse af frirum som parkerne giver deres brugere, men af Randrup et
al.’s undersogelse fremgar det tydeligt, at den levende natur og de land-
skabelige kvaliteter er en veesentlig del af behovet for og nydelsen af
gronne omrader. Dette genfinder vi ogsa i vores studie fra Kebenhavn,
bade i sporgeskemaundersggelsen og i interviewundersogelsen, men
igen er det tydeligt, at der er en stor speendvidde i folks tilgang til det
gronne og i hvilke kvaliteter man leegger veegt pa. Samtidig er der ogsa
visse gennemgdende meonstre i de mader hvorpa folk oplever og opfatter
naturkvaliteten; gennemgdende treek der bl.a. handler om variationen i
byens landskaber, om sanseoplevelser, og om oplevelser af treeer, planter
og dyr.



6.1 Variation i byens landskaber

Betydningen af naturen i byens rekreative omrdder bestar i hej grad i
den variation disse omrader tilbyder; variation fra de bebyggede byrum,
hvor der er mursten, beton og asfalt og variation mellem forskellige ty-
per af rekreative gronne og bla omrader. Det bliver badde formuleret som
et privilegium og som en nedvendighed, og man kan definere sig selv
som inkarneret bymenneske eller som naturelsker, men variationen i by-
landskabet og eksistensen af gronne omrdder er under alle omstendig-
heder noget der opfattes som veesentligt for livskvaliteten.

Med henvisning til Vestamager og andre af byens grenne
omrader siger Nina sdledes: “Og igen synes jeg det er et pri-
vilegium, at jeg sa hurtigt kan komme veek fra min daglige
byliv uden at skulle drage langt veek pa min cykel, og sa fa
den der natur og landlige feriefelelse for et par timer, og sa
kore tilbage igen. Og sd, altsa, Frederiksberg Have er smulk,
fordi man kan se der er gjort rigtigt meget ud af det. Det der
med de sma kanaler og badene, der sejler rundt i midten.
Altsa, den er ordnet og peen pa en helt anden made.”

Nér informanterne i interviewstudiet blev spurgt, hvilke park- og natur-
typer de foretraekker, sd var svaret typisk at man ikke har én preeference.
Man kan lide bade det ene og det andet, og her opstiller man gerne nogle
kontraster for at understotte pointen. Der er for det forste kontrasten
mellem det mere velplejede og det mere vilde og for det andet kontra-
sten mellem de abne gronne omrader og dem hvor der med beplantning
dannes inddelinger og afgreensede rum. Som sagt er der preaeferencer for
begge dele, dvs. nogle foretraekker det ene frem for det andet, mens an-
dre netop synes om forskelligheden. Det kommer an pa humeret og for-
malet med et besog i et gront byrum, hvad man lige har lyst til:

”Altsd, feelleden skal jo ikke ligne en park, men altsa, Frede-
riksberg Have skal heller ikke ligne en urskov. Det er lige
med at finde ud af at moderere det pa den rigtige made, sa
man kan komme ud og opleve en peen park og noget der er
lidt mere vildt” (Rasmus).

Og Camilla beskriver ogsa variationen: ”Altsa, Volden, det
fede ved Volden er bare sgen, og der er lidt mere vildt end i
Feelledparken. Feelledparken er en park, og det er der ingen
tvivl om, men det fede ved Feelledparken er til gengeeld at
man kan spille fodbold, der er stort og der er fladt, og man
kan lebe og lege. Og Vestamager, sa teenker jeg helt ud for
enden dér, der er bare fedt fordi det er uspoleret, og s er der
sat en legeplads op, s& der er lidt for det hele, og man kan
have bal. Kongens Have er sjovest med veninder og ol, det er
det.”

Spergeskemaundersogelsen bekrefter indtrykket af variation som en
vaesentlig kvalitet ved de grenne byrum. Som man kan se i Figur 11 (side
44) er neesten 9 ud af 10 enten meget enige eller delvist enige i, at "Vi
skal beskytte naturens mangfoldighed ogsa i byen.” 83 % er enten meget
enige eller delvist enige i, at “Det er godt at der er vilde planter i de
gronne omrdder.” Og samtidig er der 83 % som er enten meget enige el-
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ler delvist enige i, at "Det er dejligt, at der er blomsterbede med farverige
planter.” Store flertal holder altsa af begge parktyper, bdde dem med
peene blomsterbede og dem med lidt mere frit voksende beplantning.

Der er endvidere hele 31 % der hverken er enige eller uenige, 19 % er
delvist uenige og 32 % er delvist enige i at “Grenne omrader skal ikke
veere alt for velplejede”. Det antyder, at mange kan lide bade det mere
friserede og det mere vilde. Dog er der en vis tilbgjelighed til det mindre
friserede, hvilket bekreeftes af, at det respondenterne foler sig aller-
mindst generet af er "Omrader hvor grees og bevoksning ikke bliver
klippet” (se Figur 10 side 41). Det er der kun godt 16 % der i nogen, hgj
eller meget hoj grad er generede af. Det har man med andre ord ikke no-
get mod.

I den videnskabelige definition og bedemmelse af naturkvalitet bliver
der, som neevnt i kap. 2, lagt veegt pa oprindelighed og autenticitet, men
de kriterier lader ikke til at have den store betydning for folks opfattelse
af mangfoldighed i byens natur. Gleeden ved variation i landskabet, ved
forskellige parktyper og ved gront i byrummet omfatter ogséd de kultive-
rede og importerede arter.

Sammen med den generelle veerdseettelse af variation er der tilsynela-
dende fire typer af indlevelse i landskabet som gar igen. For det forste er
der mange der fremheever sameksistensen af by og natur som en vigtig
kvalitet. Det er en af de mest gennemgdende refleksioner i interviewene.

Nina siger: “Jeg kan rigtigt godt lide at ga ved vandet ogsa.
Jeg holder rigtigt meget af der hvor byen og naturen og van-
det smelter sammen, det kan jeg godt lide.”

Louise siger: “Jeg har altid veeret fascineret af at veere i byen
og sa at kunne maerke naturen. Altsd, jeg er virkelig ikke no-
get naturmenneske [...] jeg kunne ikke bo pé landet, og jeg er
helt vildt darlig til at ‘ih hvor er her stille’ og jeg ved ikke no-
get om treeer, men ndr jeg er i byen og der er natur, sd er det
fedt, altsa sa er der et eller andet ved det. [...] Det giver en
fed folelse af alsidighed, at man kan vere der hvor alt sker,
men at der samtidig er &ndehuller. Det giver en folelse af at
man har det hele.”

Og Mette er inde pd noget lignende, nar hun forteeller om at
have opdaget Vestamager: “Jeg blev virkelig glad over, at jeg
bare kunne seette mig pa min cykel og sd kere ikke seerlig
lang tid, og sa var jeg lige pludseligt ude et sted hvor der var
ro og fuglekvidder, og man kunne fa den der fornemmelse af
at man var meget langt veek. [...] Det var sadan helt utroligt
dejligt, meget oploftende folelse at finde ud af at det var sa
teet pd, samtidig med at man kunne have sit byliv.”

Man ser ikke en modsetning mellem det urbane og det grenne, men
mener tveertimod at de positive sider af det urbane liv styrkes ved eksi-
stensen af en varieret gron struktur omfattende alt fra vejtreeer til storre
sammenheengende omrader:



Som Michael siger: “Jeg synes ikke der kan blive for mange af
dem [grenne omrdder i byen]. Det er helt fedt. Det er helt
vildt fedt, at der er nogle steder man kan sege hen. [...] Jeg
synes ikke det ville gore noget, hvis der kom flere gronne
pletter rundt omkring. Eller mdske bare sadan lidt traeer eller
forskellige andre ting i bybilledet. Selvfelgeligt skal der sta-
dig veere byfornemmelsen, men den kommer neesten helt af
sig selv, af at man har s& mange mennesker samlet et sted, og
der trods alt er nogle store bygninger og en masse kulturtil-
bud og sddan noget. Det er byen for mig, ik. Det er ikke en-
delose reekker af boligblokke.”

For det andet bliver det lidt mere vilde og uplejede af mange informan-
ter karakteriseret som en kvalitet, og som noget der ogsa skal vere plads
til i byen. Heri ligger ikke nedvendigvis en opfattelse af bynaturen som
vild natur, men der ligger en bedemmelse af kvaliteterne ved forskellige
former for vedligeholdelse af bynaturen.

Sisse reflekterer sdledes over Damhusengen pa felgende ma-
de: At det far lov til at vokse og gro, det synes jeg egentlig er
meget rart. Jeg kan ogsa godt lide det med, at nogle gange sa
lader de det hele vokse op, og sa plgjer de bare sdidan nogle
baner igennem. Og det er frem for alt ikke pussenusset, det
kan jeg frem for alt rigtigt godt lide.”

Laura siger om Christiania, at “der er jo vild natur der, som
er helt fantastisk, som jeg synes ville veere synd at [rydde].
Sédan har jeg det.”

For det tredje opfatter mange det som en stor kvalitet at man har mulig-
hed for at komme vk, eller have fornemmelsen af at komme vak fra
den teette by og dens bade visuelle og lydlige overmeetning. For fx Hafi-
da handler det allerede om at have nogle huller i bygningsmassen:

"Jeg synes man feler sig presset, over at der er kommet flere
boliger. Jh hvorimod der var tom plads, eh, og sa.. det var
dejligt alligevel. Hvorfor kunne de ikke bare lave et gront
omrade? Fordi nogle gange.. man feler sig "ok, alt bliver byg-
get og bygget og bygget’, og man feler sig sddan.. ‘ok, er der
et hulrum hvor jeg lige kan puste ud, ik?"”

For Asta, der i hoj grad opfatter sig som bymenneske — og det endnu me-
re efter at have provet at bo pa landet i en periode — skal der gerne lidt
mere end et hulrum til for at give fornemmelsen af at komme veek. Hun
beklager byggeriet i Orestad Syd, fordi

"for de byggede det, sd kunne man godt forestille sig at man
var langt ude pa landet. Det er fuldkommen odelagt nu, ik?
Pga. den der klods der ligger lige op og ned af. [...] Jeg synes
bare at den der illusion om at vere langt ude pa landet — det
er synd, for det kan vi byboere ogsa have brug for, det er
synd at edeleegge det for et par snoldede lejligheder. De
kunne have ligget et sted hvor det var edelagt i forvejen.”
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Asta opseger ligeledes steder, hvor byens lys er mindre intenst — gerne
ud mod vandet - for at kunne opleve noget morke. Tilsvarende har flere
af informanterne veeret meget glade for at opdage Vestamager, netop
fordi omradet tilbyder en fornemmelse af at komme vaek fra byen og ud
pa landet, samtidig med at det ligger inden for reekkevidde i dagligda-
gen. Det opfattes som et privilegium og som en vesentlig kvalitet ved
Kebenhavn.

For det fierde naevner flere informanter, at nar grenne omrader skal bru-
ges til ophold, sd er det en vigtig kvalitet at der i omradet er nogle af-
grensede rum, som bliver dannet af beplantning, landskabselementer
og inventar.

Der er ogsa interviewpersoner som fremheever kvaliteterne ved den adbne
landskabstype; alle der omtaler Vestamager er begejstrede for omradet,
der jo er en aben landskabstype, og Jens insisterer pd at Damhusengen
skal vedligeholdes som et dbent landskab:

“"Men det er en eng, som skal bevares som eng og udsyn. Den
skal ikke laves til skov, det har vi andre... Vi har noget be-
voksning heroppe og vi har noget der. Men engen, det er det
det er. Og den flora og fauna, der horer til der, det er den vi
skal understotte, ikke.”

Men der er flere andre interviewpersoner, som netop karakteriserer bl.a.
Feelledparken og Damhusengen som for abne og dermed ikke hyggelige
og ikke egnede til ophold, og som understreger veerdien af landskabs-
elementer der giver afskeermning og afgraensninger. Der er fx etableret et
bugtet forleb af volde i Nerrebroparken.

Om dem siger Louise: “"Det fungerer godt med de der bak-
ker, de der forhgjninger hele vejen igennem, det skaber noget
andet. Folk ligger i ly, der er ikke leengere den der &bne plo-
jemark [...] Det er bare hyggeligere nar man leegger sig op ad
noget. Sddan er det fx ikke i Feelledparken, fordi det er sa
stort og vindbleest. Det skaber bare et eller andet, at det er
brudt, at det ikke er som at ligge pa en fodboldbane. Helt
praktisk er det jo ogsa lee og skygge, sddan er det ogsa pa As-
sistens-kirkegarden, for man har brug for kombinationen af
sol og skygge, og det har man derovre — mange dage er der
bare for varmt at veere, hvis der ikke er noget der bryder
det.”

Her ser vi et eksempel pa, hvordan de fysiske elementer i landskabet er
med til at forme den sociale interaktion og neermest indgér i et netveerk
med de mennesker der bruger parken, pa den mdde at voldene er med til
at skabe hygge og med til at skabe et rum, hvor det forekommer rart at
opholde sig, et rum hvor man kan snakke, hvile, leese, spise eller hvad
man nu vil (som vi ogsa var inde pa i kapitel 3 om livsstilsbegrebet og
kapitel 5 om parkernes sociale funktioner).



6.2 Oplevelser af vaekster og levende ting

Byens gronne omrader giver ogsa adgang til oplevelser af treaeer, planter
og dyr. Igen viser studiet at der er en stor speendvidde i folks opfattelser
og handlemadder, altsa i hvordan man forholder sig til naturoplevelser,
og om man overhovedet opfatter byens gronne og bld omrader som na-
tur.

Vi talte med en @ldre dame i Urbanplanen for hvem besgg i bydelens
rekreative omrader — Remiseparken og Sundbyvester Park — ikke s& me-
get handlede om oplevelser af det grenne. Dengang hun havde bern
handlede det om at kunne veere et sted, hvor de kunne lebe rundt, og
hun var ikke interesseret i fx at tage pa udflugt til Amager Feelled:

“For altsd, ndr man bor teet pa, og hvorfor, nar vi havde én li-
ge der, hvorfor sa sleebe sig s& langt. Ungerne de kunne jo li-
ge komme til at lege derovre, og man sad med sit handarbej-
de eller hvad man nu havde” (Grethe).

Nu hvor hun er pensionist og har faet nogle operationer, er det motion
og bevaegelse der er det essentielle ved at ga en tur, og hun veelger helle-
re at ga ad vejen, hvor der er god fast beleegning og tryghed, frem for at
gd ad stierne pa Amager feelled, hvor der ujeevnt og merkt. Der er ogsa
en informant i Vanlese (Rie) som nok er glad for Damhusengen og byens
parker, ikke mindst pa grund af legepladser og andre faciliteter, men
som i modsaetning til sin mand, der er jeeger, ikke géar op i oplevelsen af
engens fugle eller skumringens lugte. Hun bemaerker det ikke rigtig.

Men mange andre beretter netop om forskellige naturoplevelser i byens
gronne struktur. Pointen er i denne sammenhaeng, at blandt det over-
feeldende flertal som veerdseetter eksistensen af grenne omrader i byen,
sa er der en betragtelig del der bemaerker og gleedes over de oplevelser af
vaekster og levende ting, som de gronne omrader rummer. Det kom ogsa
til udtryk i interviewstudiet.

Der er blandt informanterne nogle forskellige opfattelser af om byens
gronne omrader kan defineres som natur. Pa spergsmalet om hun synes
det er natur der er i byens grenne omrader svarer Asta saledes:

“Ja det synes jeg da. Den der fugl — hvis det ikke er natur,
hvad er det sa? Jeg ved da godt, at der er lagt mange menne-
skelige begraensninger og beskeringer nedover, men det er
da stadigveek levende et eller andet sted.”

Naturoplevelsen er dog klart forskellig, aftheengigt af hvor i Keben-
havnsomrddet man befinder sig:

"Der synes jeg netop at Vestamager naturcenter kunne give
lidt af den samme oplevelse, som man far, hvis man er pa
stranden, ved Vesterhavet. Man kan dremme at civilisatio-
nen er gaet under eller sddan noget. Men det kan du selvfol-
gelig ikke i Orstedsparken, altsa der er det selvfolgelig noget
helt andet” (Asta).

51



52

Modsat siger Jesper om Damhusengen: “Jeg ser det ikke som
natur”, og sammenligner med sine oplevelser som jeeger i
skove og pa heder, hvor naturoplevelsen virkelig kommer
ind under huden.

Ikke desto mindre har bade Jesper og Asta det til feelles med en stor del
af informanterne, at de kan forteelle om oplevelser af dyr, planter og
stemninger som en del af deres indlevelse i byens gronne omrader.

Som Jesper siger: ”Altsa nar jeg er ude at lobe, sa leegger jeg
sgu ikke rigtigt meerke til noget. Men ndr vi har veret nede at
spille fodbold, det er jo lige der i skumringen, hvor solen er
ved at ga ned og duggen falder og... Der kan man godt have
den der rigtigt gode fornemmelse i naesen, sddan eng og na-
tur.”

Og det er ogsa Jesper der bemeerker treekfuglene pd Damhus-
sgen: “Jamen noget af det jeg ogsa synes er fascinerende, det
er nu her sidst pd efteraret til november, med de der fugle-
treek der kommer nordfra ik, der ligger jo en masse dykeen-
der ude i Damhusseen. Der ligger nogle keempe flokke pa
flere tusind. Det synes jeg, det er rimeligt vildt at se.”

Igen ser vi, at kombinationen af by og natur fremstar som en veesentlig
kvalitet. At have mulighed for naturoplevelser i en storby opfattes som
en kvalitet i livet — som et privilegium og en rigdom, men ogsa som no-
get man helst ikke vil undveere. Beboere i Sundby og Jrestaden har be-
meerket de store fugleflokke der somme tider samles over Amager Feel-
led; et feenomen de kan opleve fra deres haver og altaner:

”Altsa, vi kan sidde her pa trappen og se sort sol ud over feel-
leden, ik’, og hore rddhusklokkerne. Altsd, det synes jeg er
helt tjekket. [...] Det er sdidan noget med at ndr min familie
kommer, sd skal vi alle sammen hen og se sort sol. Alle er sa-
dan helt hoje over det der feenomen” (Dorthe).

Ud over at kombinationen af by og natur fremstar som en seerlig kvalitet,
sa er det veerd at bemerke, hvordan oplevelsen af de store fugleflokke
bliver forbundet med familiens traditioner og dens sociale cyklus. Fug-
lene bliver som samtaleemne og som holdepunkt for den feelles familie-
forteelling del af den sociale interaktion.

Oplevelsen af fugle og andre dyr bliver ligeledes forbundet med en bre-
dere lokal og samfundsmaessig interaktion, hvor der i lokalmedier og pa
oplysningstavler viderebringes historier og oplysninger om feenomener i
byens natur. Laura, der bor pa Christianshavn forteeller saledes:

“Der flyver mange fugle her. Her i fordret der havde jeg da
meget forngjelse af at kigge pa de der traner, der flgj igen-
nem. Det var rigtig flot. De trompeterede, og de floj, og de
flgj i ring, og de legede sadan ligesom i luften over byen der
fra hvor jeg sad i hvert fald og kunne se dem. [...] Jeg vidste
faktisk ikke hvad det var, men sa leeste jeg i avisen og horte
et andet sted om at de var traner.”



Oplevelsen i situationen understottes af den viden der formidles i de (lo-
kale) offentlige medier. Allerede ved den umiddelbare iagttagelse af fug-
lene hejt pd himlen har interviewpersonen haft en naturoplevelse, men
den udfoldes yderligere ved at der i lokalpressen bliver sat navn pa fug-
lene og forklaret om traekket. Man kan tilfoje, at lokalpressen ved at skri-
ve om tranerne etablerer deres passage over bydelen som en begivenhed
der har lokal betydning.

Endnu et gennemgaende traek ved oplevelsen af veekster og levende ting
er ifolge interviewstudiet, at mange mennesker bemaerker og knytter sig
til enkelttraeer. Dvs. der er badde bestemte arter man er serlig glad for og
enkelttreeer pa bestemte placeringer i byen, man seetter seerlig pris pa.
Der er fx Mette, som er meget glad for magnolietraeer, der er Michael
som holder meget af at se de japanske kirsebeertraeer blomstre, og der er
Nina som holder meget af hyld og med stor glaede opdager hvordan den
dukker op alle mulige uventede steder i byen:

”“Jeg har cyklet rundt i byen og lagt meerke til, at der er virke-
ligt mange steder, hvor der er en lille hyld. Sddan nogle ste-
der man ikke lige regnede med. Bare sddan et lille trekanten
sted mellem nogle veje eller sddan noget. Sa star der en hyld.
Det synes jeg er helt ufatteligt.”

Endvidere forteeller Lise, at hun har et yndlingstree i Kongens Have, et
tree hun ogsa lige skulle vise sin keereste, kort tid efter de havde medt
hinanden:

“Det er sadan en stor rod eg, der star ovre foran Rosenhaven.
Den er simpelthen s flot om sommeren, nar den lige er
sprunget ud. Det skal vere lige ndr den springer ud. Hvor
det rode ikke er taget af solen, og der er rigtigt mange blade
pa, sd har du... Den er simpelthen sa keempe stor. Det er helt
vildt. Og sa star der bare den der lille stamme indenunder.
Den er fantastisk. Jeg har billede af den pa min telefon.”

Sisse, der er vokset op og stadig bor i Vanlese, forteller at hun har et
gammelt klatretree pd Damhusengen. Hun selv, hendes soster og hendes
kusine havde hver deres tree, og hun skal stadig ned og klappe det en-
gang imellem og har vist det til sine bern. Og Hans forteeller om alle mu-
lige forskellige steder i byen han lige skal forbi, ndr blomster og traeer
springer ud eller beaerer frugt, herunder et blat blomstrende kejsertree i
Botanisk Have ud til gaden og i Indre By nogle paradisaebletraeer, hvis
frugter lyser gult nar efteraret er meorkt.

Et feelles treek i disse forskellige beretninger, er at treeerne bliver flettet
ind i folks sociale liv. Traeer bliver del af en personlig livshistorie, de bli-
ver et element i udviklingen af neere relationer, og de fungerer som et
pejlemeerke i de daglige ruter og den arlige cyklus. P4 den mdde under-
stotter de ogsd erindringer og erfaringer, bade for den enkelte og for kee-
rester, venner, familiemedlemmer og andre sociale netveerk, som bliver
bundet sammen af feelles erindringer. Det samme kan ogsa veere tilfeel-
det for andre elementer i bylandskabet.
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6.3 Sanseoplevelser

Oplevelsen af vaekster og levende ting er en del af det samlede kompleks
af sanseoplevelser, som bynaturen giver dem der bevaeger sig ud i den.
Disse sanseoplevelser omfatter sdvel nogle specifikke indtryk af lyde og
lugte m.v. som totaliteten af stemninger. De beror ikke nedvendigvis pa,
om man kender eller blot registrerer bestemte dyr og planter, men kan
ligesa vel veere noget man fornemmer pa en mere udefineret made. De
handler bade om det man slipper for, sdsom larm og synet af grimme
bygninger, og om det man opnar sdsom blomsterduft og lyden af raslen-
de efterdrslov. Og de fremstdr for byens indbyggere som en vesentlig
kvalitet ved de bla og grenne omrader.

Michael formulerer sével gleeden ved fraveeret af anmassende sanseind-
tryk som nydelsen af de grenne omrdders seerlige sanseindtryk:

"Jeg kan utroligt godt lide at gd en tur inde blandt bevoks-
ning, og det haenger sammen med... Altsd gerne hej bevoks-
ning, og det haenger simpelthen sammen med, at det funge-
rer som en lydmur. Sa jeg kan fa lov til at ga, uden at skulle
here motorlyde og dytten, og hvad man nu ellers render ind i
byen. [...] Der er konstant baggrundsstej, det kan ikke und-
gds. Men man kan ligesom ignorere det. Det kan man ikke,
hvis man gar ned ad Amagerbrogade.”

"Den der lovlugt, den er jo dejlig, vil jeg sige. Jhm, det at
man kan lugte at man er blandt planter, det spiller da ogsa en
rolle.”

Ogsd nar det geelder sanseindtrykkenes betydning i brugen af de grenne
omrader, er der gennemgdende traek som svarer til nogle af dem vi alle-
rede har veeret inde pa. For det forste er der den mulighed for frirum og
pause, og den medfolgende fornemmelse af ro i sindet, som de grenne
omrader tilbyder. Dette handler ogsa om af sanseindtryk.

Som Hafida siger: “Man far ogsd ro ved at se gronne omra-
der. Og man kan se forskellige fugle, der kommer og drikker
vand. Det er en fryd for gjnene for bernene.”

Eller som Anna siger det med henvisning til savel sit arbejde
som peedagog som sine egen brug af de gronne omrader:
“"Men det er fedt det der, hvis man nu selv sidder og kigger
pa noget vand, sa kigger man péd det og man herer det, og
man bliver sddan helt afslappet. Men ndr man sa oplever det
sammen med bernene, sa synes jeg at de sanser ved mig selv
bliver steerkere, fordi at man ser det med deres ojne, ik.”

For det andet er der kombinationen af by og natur, ogsa den manifeste-
rer sig i sanseindtrykkene og refleksionen over dem; fx hos Mette:

"Jeg synes der er sadan en helt speciel duft nar det er rigtigt
varmt i en by om sommeren, hvor det dufter en lille smule af
forurening, og en lille smule af alt muligt. [...] Jamen jeg ved
ikke rigtigt hvordan jeg skal forklare det, men det dufter lidt
at sommerferie, og ogsa samtidig med at der bade er den der



landlige ting, sa dufter der af det der med at man er pa som-
merferie i Barcelona eller i, en eller anden, London, en eller
anden storby, hvor man far den der pulserende fornemmel-
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se.

Flere af informanterne, ikke mindst dem fra Ydre Nerrebro, naevner
endvidere lydene af legende born, cykelklokker, boldspil og folk der
snakker samt lugten af grill som en del af de gronne omraders sanseind-
tryk. Den slags indtryk beror pa at det grenne omrade netop er et befol-
ket byrum, samtidig med at det tilbyder en anden sansemaessig ramme
end larmen og lugten fra trafikken; den er bade by og natur pa én gang.

6.4 Inventar

Inventaret i de grenne omrader, altsd fx legeredskaber, grill-faciliteter,
beenke, idreetsfaciliteter, skraldespande mv., er ogsa en del af landskabet
og har ogsa betydning for oplevelsen af det. I sporgeskemaundersogel-
sen blev der ikke spurgt om inventarets betydning, og bortset fra lege-
pladsernes og fodboldbanernes beskaffenhed var det heller ikke noget
der blev diskuteret meget i interviewstudiet, men der var visse onsker til
inventaret som gik igen pa tveers af mange meget forskellige interview.

Bade gruppen af kvinder i Urbanplanen og den fraskilte far i Orestaden
savnede muligheder for at sege ly under et halvtag eller en pavillon eller
lignende, s man kan blive udenders og blive ved med at opholde sig i
det gronne omrdde, selv om der lige kommer en byge, og sa man madske
kan komme i lee, mens man spiser lidt mad eller drikker noget varmt.

Henrik: “For eksempel — det regner jo en del her i Skandina-
vien. Der findes ikke et sted, hvis man er ude i parken, og det
begynder at regne, sa er der ikke et sted at ga for at sege ly.
Det kunne jeg godt teenke mig.”

Ligeledes eftersporger hundelufterne i Vanlose flere baenke i neerheden
af hinanden. Som det er nu, ma mange af dem seette sig pa jorden, hvil-
ket ikke kan lade sig gore, ndr det er koldt, hvilket igen umuligger leen-
gere ophold i vinterhalvaret.

Pa sporgsmalet om ensker til Grendalsparkens indretning
svarer Stine: “Flere beaenke i neerheden af hinanden. Det har
vi eddermame snakket om mange gange. [...] Man sidder jo
pa jorden og sddan. Det kan man jo ikke ndr det er vinter.

Disse forskellige onsker handler alle om at kunne styrke muligheden for
at opholde sig i de gronne omrader i leengere tid, pa alle arstider og un-
der forskellige vejrforhold.

6.5 Gener ved bynaturen
Bynaturen giver oplevelser og opfattes som en kvalitet i bylivet, men den
medferer ogsa gener. Der blev i bade interviewene og spergeskemaun-

dersogelsen spurgt, hvilke gener man forbinder med de grenne omrader,
og det var ikke gener fra naturen, altsa fra dyrene og planterne, der blev
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neevnt som det forste eller pa nogen made fremstod som det mest alvor-
lige. Gener var mest noget man forbandt med andre mennesker og deres
opforsel, og i flere af interviewene stedte vi pa det synspunkt, at naturen
gerne ma fa mere plads. Fx var en af interviewpersonerne forst inde pa,
at det ville veere dejligt med lys pa voldene pa Christianshavn, sd man
bedre kunne lebe om aftenen, men tog sig sa i det og overvejede i stedet,
om man snarere skulle holde det merkt, hvis det ville veere bedre for na-
turen.

Ikke desto mindre er der eksempler pd at byens dyr giver anledning til
gener. Det geelder iseer myggene.

Murat: “De der myg, de spiser os, altsa.”

Og det er iseer Amagerkanerne der beklager sig over den plage. De vad-
omrader der er gode for den biologiske mangfoldighed i byens naturom-
rader, er samtidig gode for noget bynatur, der opfattes som noget meget
irriterende. Derudover neevner folk alliker, skader, duer, rotter og raeve
som potentielle gener. Hvad angar reeve sa bliver oplevelsen af dem ogsa
af flere neevnt som noget positivt, men samtidig bliver de omtalt som
skadedyr:

"Jeg synes ikke det er seerligt rart, at hvis man har sma bern,
og den sa lige gar og tisser nogle steder sddan en reev. Pa den
made synes jeg det var rigtigt irriterende, ik” (Birgit).

Endelig kunne én af informanterne forteelle, hvordan han under en lobe-
tur rundt om Damhusengen pa en dag med kraftigt bleesevejr var lige
ved at blive ramt af et tree der veeltede.

Jesper: ” Jeg var ude at lobe nede pa Damhusengen, og sa leb
jeg og tenkte, nu skal jeg lige holde orene stive, for det blee-
ste jo helt vildt [...] Og sa tyve meter foran mig, der veeltede
der et trae henover stien (griner).”

Han fortseetter: “Jeg tror mdske ikke folk er helt bevidste om,
at det er natur og det kan veere farligt. Og maske ogsa det
samme herovre, ik. Og det er jo sddan et sted folk lufter deres
hund, og de teenker ikke over, at det kan veere farligt nar det
bleeser, eller hvis det er tordenvejr eller... Jeg synes, hvis man
har en eller anden mistanke om, at man ved at der feerdes en
masse mennesker her, og man har en mistanke om, at der er
nogle af de traeer, der er syge og kan veelte hvornar det skal
veere, sa er man jo nodt til at gere noget ved det.”

Dette er eksempler pa, at bynaturen pa forskellige mader kan opfattes
som for meget. Den kan enten vere for meget by, i den forstand at visse
dyr som reeve eller duer bliver for domesticerede og kommer for teet pa,
eller den kan blive s meget natur, at den bliver — eller opfattes som —
farlig. Bynatur er under omsteendigheder planlagt, vedligeholdt og teem-
met pa forskellige mader; sporgsmalet er hvordan og hvor meget den
skal reguleres.



7 Samspillet mellem byliv og bynatur: fire
centrale dimensioner

Som udgangspunktet for denne undersegelse spurgte vi, hvordan bru-
gen og oplevelsen af byens gronne omrader er integreret i folks livsforel-
se, hvordan folk interagerer med hinanden i byens grenne omréder, og
hvordan de interagerer med naturkvaliteterne og landskabet.

Pa baggrund af de foregdende kapitlers gennemgang og analyse af det
empiriske materiale vil vi i dette kapitel samle op pa nogle gennemga-
ende treek i de grenne omraders betydning og rolle i storbybefolknin-
gens liv. Her vil vi iseer fokusere pa fire dimensioner, nemlig (1) rumlig-
hed: de gronne og bld omrdder som seerlige rum i byen, (2) materialitet,
dvs. samspillet mellem mennesker og de gronne omraders natur og
landskab (3) krop og sind: den kropslige og folelsesmaessige beveegelse
som de grenne omrdder giver mulighed for og anledning til (4) tid: de
rytmer i livsferelsen og den person- og lokalhistorie der udfolder sig i til-
knytning til de grenne omrader.

7.1 Rumlighed

Byens bld og grenne omrdader udger separate arealer og separate rum,
som adskiller sig fra byens andre rum ved ikke at veere deekket af be-
byggelse og fast beleegning. Om end graensen mellem et gront og et be-
bygget byrum er glidende, eftersom der kan vere bygninger, veje og an-
den infrastruktur i et gront omrade, mens der kan veere treeer og anden
beplantning i de bebyggede byrum, s udger grenne omrader dog nogle
seerskilte rum — eller rumligheder —i byen

Et seerligt karaktertreek ved de grenne rum i byen er, at de er omgivet af
bymezessig bebyggelse og pa én og samme tid er del af og en kontrast til
det urbane liv. Netop det traek fremhaeves af flere som en veesentlig kva-
litet. Nogle fremheever den seerlige fornemmelse af “roen, der falder over
en”, nar man treeder ind i de grenne byrum og den larmende, pulseren-
de by udenfor treeder i baggrunden. Andre taler om veerdien af at have
de gronne rum tilgeengelige som en forleengelse af deres bolig eller om
skenheden ved pd samme tid at opleve det gronnes ro og fredfyldthed
og have det urbane i baggrunden som en del af naturoplevelsen. Bynatu-
ren adskiller sig saledes fra naturen udenfor byerne ved at kontrasten til
det urbane er sanseligt til stede. Den kontrast er en stor del af selve ople-
velsen af de grenne rum i byen.

De gronne omraders seerlige rumlighed er ikke blot geografisk men ogsa
social. Vi har i den ovenstdende analyse set, hvordan grenne omrader
bliver brugt pad den ene side som alenerum og pa den anden side som
forsamlingssteder for store menneskemeengder og pa adskillige andre
mader indenfor det spektrum, som de to yderligheder udger. Vi har og-
sa set, hvordan de grenne byrum veerdseettes for det velkendte ved dem
— de bliver del af det hjemlige — men ligesa vel for at man kan blive ved
med at ga pa opdagelse i dem, opleve steder som nye og ikke mindst op-
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leve foranderligheden af det velkendte, ndr arstidernes skifter og indret-
ningen sendres.

Vi har endvidere set, hvordan de grenne omrader opleves som frirum og
fleksibilitetsrum i folks hverdag. De gronne omrader giver rum til fri tid
og pauser og muligger ved simpelthen at veere tilgeengelige en spontan
brug og indpasning i hverdagslivets ovrige geremal og sfaerer. Det giver
de gronne byrum en vaesentlig funktion i forhold til at binde hverdagsli-
vet sammen.

7.2 Materialitet

Savel treeerne, beplantningen og dyrene som de forskellige fysiske land-
skabselementer og inventaret i de groenne omrader indgar i en slags net-
veerk med byens mennesker. Pa ethvert tidspunkt i dagligdagen inter-
agerer man med et omfattende kompleks af fysiske genstande: maskiner,
apparater, redskaber, infrastrukturer, bygninger etc. Men det er seerligt i
parkerne, at de ting man interagerer med er levende. Om end ofte formet
gennem landskabspleje og landskabsarkitektur, sa bestar de gronne om-
rader for en stor del af planter og bevoksning af forskellig art, og de er
hjemsted for fugle, insekter og andre dyr.

At det materielle i byens grenne omrader er levende, betyder at det for-
andrer sig og bevaeger sig helt af sig selv — som traeernes lovspring og
lovfald, som buske der blomstrer og beerer frugt, som egern der pludse-
lig viser sig pa en treestamme, og som fugle der passerer byen pa traek og
deekker luften i store flokke. Men samtidig har naturen en vedholden-
hed, den gendanner sig selv og etablerer dermed en form for levende
kontinuitet i byrummet — som treeer der bliver stdende i artier.

Materialiteten i byens grenne omréder, det fysiske og det biologiske, er
mere end blot en baggrund for folks individuelle og sociale aktiviteter.
Materialiteten indgar som en aktiv del af det sociale samveer og de
kropslige udfoldelser. Det gor den, nar en vold eller nogle buske i land-
skabet ikke bare giver lee, men skaber privathed og hygge. Det gor den,
nar lydene fra treeer og fugle skaber en seerlig ramme for folks samtaler
og nermest blander sig i dem og giver pauser og ophold i samtalen en
serlig kvalitet. Det gor den nér fugleflokke bliver referencepunkt i feelles
erindringer, eller nar bestemte treeer bliver holdepunkter pa ruter gen-
nem byen og i oplevelsen af arstiderne, eller ndr traeer bliver del af en
personhistorie eller en parlivshistorie.

Og nar folk fodrer fugle i parkerne, sa har det pa den ene side en social
betydning, hvad enten det er voksne og bern der hygger sig sammen el-
ler skeeve eksistenser der fordriver tiden, men pa den anden side har det
ogsd nogle biologiske effekter, som man fx kan se i Enghaveparken pa
Vesterbro. Bestanden af fugle foreges, deres ekskrementer fylder den lil-
le so i parken, vandet overfyldes med neering og temmes for ilt, og van-
det — og dermed vandstralerne i springvandet — bliver gront.



7.3 Krop og sind

Ophold i byens grenne og bla omrader handler i hoj grad om at veere i
bevegelse. Folk er pa ga- og cykelture, samtaler foregar i bevagelse,
hunde bliver luftet af folk der beveeger sig rundt, folk leber, gar stavgang
og dyrker idreet, de spiller boule og vikingespil og leger selskabslege —
de er i bevaegelse. Dette er overhovedet muligt, fordi det gronne omrade
har den fornedne plads til disse forskellige former for beveegelse, eller
rettere, de har den fornedne plads kombineret med andre kvaliteter sa-
som fraveer af trafik og stoj, faciliteter der er indrettet til idreet og motion,
og sanseindtryk — sdsom synet og lugten af bevoksning — der understot-
ter velveeret ved at bevaege sig.

Gennem forskellige former for kropslig udfoldelse reagerer man pa for-
skellige behov sdsom behovet for frisk luft, for “at breende krudt og ener-
gi af” og for at beveege sig efter mange timer i et kontor, en skole eller en
uddannelsesinstitution. De gronne omrader tilbyder muligheder for ud-
foldelse, som star i kontrast til den kropslighed der preeger andre dele af
hverdagen.

Sammen med de mange forskellige former for fysisk bevegelse er de
gronne omrader ogsa steder for afslapning og ro. Afslapning er mulig i
mange forskellige byrum — foruden i folks egne private rum — men lige-
som de gronne og bla lokaliteter tilfojer seerlige kvaliteter til den fysiske
bevagelse, sa bliver ogsa afslapningen formet og stemt af de gronne og
bla omgivelser i kraft af den adgang til sol, frisk luft og sanseindtryk som
de gronne omréder tilbyder.

Dertil kommer, at oplevelsen af det gronne ogsa bevaeger menneskers
indre stemninger, en sindsbeveegelse der netop er knyttet til den krops-
lige og sanselige erfaring. Det er gennemgaende, at sanseoplevelserne i
det grenne har betydning for humer, sindsstemning og stressniveau. Fle-
re taler om, at 'kroppen afslappes’ og at man ’bliver let indeni’, nar man
treeder ind i de gronne omrader fra byen udenom. Bevaegelse handler sa-
ledes ikke alene om den kropslige udfoldelse, men ogsa den bevaegelse
af humeret og tanken, som de gronne byrum giver anledning til. Flere
peger pa gleeden ved at se pa blomster og treeer, lytte til fugle og gleeden
ved at se andre lege eller hygge sig i det gronne. Omvendt er gener med
affald, larm og hgje hastigheder i de grenne omrader noget der veekker
mishag.

Flere respondenter taler om, at de seetter stor pris pa byens mange for-
skelligartede grenne byrum, fordi deres brug af dem afhaenger af deres
humer og af 'hvad de har lyst til” i gjeblikket. Det varierer, hvorvidt man
har lyst til at opsege steder, hvor man kan vere alene og steder, hvor
man kan mode bekendte eller ubekendte, og steder der leegger op til be-
vaegelse eller til ophold, fordi det haenger sammen med den indre stem-
ning. De grenne byrums forskellighed og deres forskellige kapaciteter
betyder sdledes, at mennesker i byen har mulighed for at feerdes i over-
ensstemmelse med de varierende sindsstemninger som menneskelivet
indeholder og de grenne byrum har derfor en afgerende betydning for at
byen kan rumme ’‘det hele menneske’. Omvendt stimulerer de grenne
byrum ogsa igennem sanseindtryk og oplevelser folelser af nydelse og
velveere, som ifelge respondenterne ikke er erstattelige med andre ele-
menter i byen.
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7.4 Rytmer og tid

Folks livsstil og livsferelse udfolder sig i forskellige rytmer og reflekterer
bade deres personlige historie og den lokal- og samfundshistorie, de er
del af. De forskellige rytmer, tidsligheden og den historiske klangbund
er alt sammen vigtige dimensioner af livet i byens grenne omrader.

Tager man udgangspunkt i et gront omrade, kan man se, hvordan det
har sin egen rytme, med forskellige mennesker og aktiviteter, der dukker
op og aftager igen. Stedets rytme haenger sammen med hvilke typer af
aktiviteter der foregdr, hvilken intensitet de optraeder i, og hvor ofte de
forekommer. Nogle bevagelser som eksempelvis cykelruter gennem
gronne omrader folger menneskers daglige rytme til og fra arbejde, skole
eller andet, andre typer af aktiviteter forekommer i forbindelse med
weekender eller bestemte ugedage og er sdledes ugentligt genkomne be-
givenheder og andre igen, fx opera i Sondermarken og Sankt Hans i tal-
rige parker, folger seesonbestemte begivenheder og har en arlig frekvens.

Foruden begivenhederne som tegner de grenne omraders rytme har om-
raderne naturligvis ogsd en rytme fordi det gronne er levende og i sig
selv folger drets gang. Planter og treeer skifter udtryk — farver og tekstur -
med arstidernes skiften og for besogende i de grenne omrader er netop
denne egenskab afgerende for deres made at folge med i drets gang pa.
Ved at se arstidernes forskellige udtryk og spejle sig i levende bevaegel-
ser i den naturlige omverden, de feerdes i, bemaerkes det tidslige forleb i
menneskers eget liv.

Hvis man omvendt tager udgangspunkt i folks livsferelse, kan man se
hvordan de grenne omrader bliver inkluderet pa bestemte tidspunkter i
den daglige, ugentlige og arlige rytme og knytter sig til begivenheder i
samfundet og i menneskers individuelle liv. De grenne byrum indgar i
menneskers hverdagslivsrytmer bdde i form af fastlagte rutiner, vaner og
begivenheder og i form af pauser imellem de rytmer som tegner hverda-
gen, og dermed som de rum, der far de ovrige rytmer til at spille sam-
men og fungere.

De gronne omrdder knytter sig ogsa til personlig og social tid gennem
den historie og de — individuelle og kollektive — erindringer de beaerer pa.
Pa det individuelle plan fremheever flere, at det grenne har en betyd-
ning, fordi seerlige steder minder dem om begivenheder i deres liv, eller
at det er en arligt tilbagevendende begivenhed for dem at opsege be-
stemte steder. Nogle taler om steder og treeer, som de besogte i deres
barndom og derfor foler en tilknytning til, og som de nu besgger med
deres egne bern. Elementer af natur i byens grenne rum spiller séledes
en aktiv rolle i forhold til at videregive en tilknytning til steder i byen. En
tilknytning der far storre tyngde, nar elementer i parken far lov at blive
gamle.

Pa det kollektive plan er flere af de gronne byrum blevet udpeget som
beerere af tegn pa en feelles historie. De grenne voldanleeg i Kebenhavn
er et eksempel pa, at et gront anleeg har en historie, som ogsa indgar i
omtalen af omradet. Assistens Kirkegard pa Nerrebro er et andet ek-
sempel, hvor det historiske aspekt ikke alene aktiveres gennem guidede
historiske vandringer med forteellinger om stedets historie, men ogsa si-
ver videre til brugerne i almindelighed.



Den historiske forankring har betydning for omradet, fordi det giver ste-
det en seerlig veerdi for besogende — ikke kun i forhold til deres personli-
ge fortid, men ogsa den delte fortid som borger i byen. Selvom denne
bevidsthed ikke nedvendigvis er en del af hverdagsbrugen, sa er det ty-
deligt i det empiriske materiale, at den har betydning for, hvordan ste-
derne opleves og veerdseettes, for tilknytning til steder og for social kon-
tinuitet og forankring omkring et sted.

Billede 6 Amager Feelled (foto: Signe Svalgaard Nielsen).
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8 Konklusion

Den overordnede konklusion pa dette studie er, at de gronne omrader er
et vitalt organ i byens liv. De offentlige bla og grenne omrader spiller en
vaesentlig rolle i storbybefolkningens liv, og det gor de i kraft af deres
landskabelige kvaliteter, dvs. den bevoksning og natur de rummer, de
sanseoplevelser de tilbyder, og den plads og det udsyn de giver.

Byens grenne struktur leverer som gkosystem nogle ydelser til byen og
dens befolkning. Denne rapport handler om det man kan kalde de kultu-
relle gkosystemydelser, dvs. den gronne strukturs rekreative, aestetiske
og sociale verdier, og her fokuserer rapporten pa tre temaer, nemlig
hverdagslivet, sociale funktioner og landskabskvalitetens betydning.

Hverdagslivet: Byens gronne omrader er veevet sammen med hverdags-
livet pa forskellig vis. Det er i sig selv en vaesentlig pointe med de grenne
omrader, at de giver rum til et utal af forskelligartede aktiviteter — sdsom
motion, afslapning, maltider, fest, leering, leg, naturoplevelser, folkemo-
der osv. - og folgelig indgar i livsforelsen pa mange forskellige mader.

Her spiller de iseer en rolle ved at fungere som frirum og fleksibilitets-
rum i hverdagen og som lokaliteter for festlige begivenheder og sjeeldne
udflugter. Funktionen som frirum bestar i, at det netop er fritidens akti-
viteter der finder sted i de grenne omrdder. Der tilbringer man sine ikke-
skemalagte, opgavefri og ustressede stunder, inklusiv de pauser man
skaber for sig selv, nar man bevaeger sig gennem byen mellem sine for-
skellige goremadl. Men frirummet bestdr ogsd i de sanselige fornemmel-
ser, som de gronne omrader giver mulighed for, bade i form af fraveer af
larm og treengsel og i form af det rum og de sanseindtryk de grenne om-
rader tilbyder — synet af gront og af vand, lydene af fugle og raslende
lov, lugten af traeer og blomster og fornemmelsen af rum omkring sig.

Fleksibiliteten handler om de aktiviteter og det samveer der muliggeres,
fordi de gronne og bld byrum er der og kan bruges — til forskellige for-
mal man ellers ikke ville kunne realisere: til vinterbadning og udenders
motion, til fedselsdage og fester, til at bruge sin krop og sin energi pa
mader, der er forskellige fra arbejds- og skolelivet, og til at finde ro i en
hverdag, der ellers er hektisk. Den fleksibilitet der er knyttet til de gron-
ne byrum, bade hvad angdr tidspunkter for brug og variationen af akti-
viteter, giver ogsa mulighed for spontanitet, hvilket har stor betydning i
forhold til at binde hverdagens mange elementer og goremal sammen.

Vi nevnte i indledningen, at der ud fra et hensyn til milje og baeredyg-
tighed er gode grunde til at gore byen kompakt, men for at det skal kun-
ne lade sig gore, er der samtidig brug for en variation af gronne omra-
der, som tilbyder nogle udfoldelsesmuligheder, der ellers ikke er plads
til i de teette byrum. Her er naerhed og tilgeengelighed ogsa vigtigt. Det er
tydeligt at det er de gronne omrader der ligger neer bolig og arbejdsplads
og pa vejen, som mest bliver inddraget i hverdagslivet.



Sociale funktioner: Ogséd nar det geelder de sociale funktioner, ser vi en
stor speendvidde i den made hvorpa de grenne byrum indgar i byens og
byboernes liv.

De gronne og bla omrdder danner tydeligvis ramme for socialt samveer
med familie og venner. De er steder hvor samtalen, maltidet, festen, keer-
ligheden, den felles fritid, leg og leering med bernene og andre former
for samveer kan finde sted. Det private og det hjemlige bliver dermed lo-
kaliseret til de offentlige grenne omrader, som tilferer nogle seerlige kva-
liteter til disse former for socialt samveer, i form af den rumlighed, de
sanseindtryk og de muligheder for fysisk udfoldelse, de tilbyder.

Samtidig er byens gronne omrader ogsa forum for modet mellem byens
forskellige mennesker. Her bliver de eksponeret for hinanden og oplever
den sociale forskellighed som deres bydel og hele byen rummer. Ikke
kun til store begivenheder som 1. maj og karneval m.v., men ogsd nar
grupper af familier, grupper af venner og andre sociale netveerk forleeg-
ger deres private samveer til offentlige gronne omrader.

De gronne omrader tjener endvidere som ramme for uformelle netvaerk.
Kontakter mellem folk der deler interesser og dyrker de samme aktivite-
ter, mellem folk der har bern i de samme institutioner og mellem lose
bekendte kan vedligeholdes i de gronne byrum. P& den ene side er de
gronne omrader faste holdepunkter, og pa den anden side er de som so-
ciale rum uforpligtende, ogsa stiller de serlige faciliteter til rddighed:
plads til hunden og adgang til vand, idreetsanleeg og legepladser m.v.

Man kan i forleengelse heraf sige, at byens offentlige, rekreative omrader
tjener som en ramme for oplevelsen af medborgerskab, i den forstand at
de gronne omrader giver mulighed for at mode medborgere i alt fra or-
ganiserede til uformelle og fra neere til fjerne relationer, fordi de grenne
omrader er tilgeengelige for alle borgere, og fordi folk ikke bare har lige
ret til adgang, men fordi de grenne omrader giver mulighed for at men-
nesker kan veere i dem pa deres egne mader og praemisser. Den oplevel-
se rummer dog ikke kun forngjelsen ved at iagttage og mede andre men-
nesker, men ogsa potentielle frustrationer, nar man oplever at de feelles
gronne omrader bliver misligholdt, fx nar affaldet flyder og normer for
opfersel bliver overtradt.

Det understotter de forskellige sociale funktioner, at der er stor variation
i de gronne byrum, hvad angdar sdvel sterrelsen som indretningen af
dem. Afgreensede rum som dannes af beplantning og elementer i land-
skabet understotter det hyggelige samveer, parkernes inventar til leg og
sport understotter samveer omkring kropslig udfoldelse, de dbne omra-
der giver plads til forsamling osv.

Landskabskvalitet: Der er sanseindtryk som knytter sig til bynaturen, fx
smagen af beer man har samlet, lugten af blomster og ved og havluft, ly-
den af syngende fugle, synet af gront og synet af vand og fornemmelsen
af grees eller sand mellem teeerne. Der er oplevelsen af arstiderne der
skifter, oplevelser af store fugleflokke, oplevelser af udsyn og oplevelsen
af at kunne komme veek og veere omgivet af grent og bevoksning og ud-
sigt. Det er den slags landskabs- og naturoplevelser, som byens bla og
gronne omrader giver adgang til.
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Bynatur vil i en eller anden udstraekning altid veere planlagt, formet og
teemmet, og det er forskelligt om man som byboer opfatter den som rig-
tig natur, om man mener der er nok grenne omrader i byen, og om man
definerer sig som naturinteresseret, men det opfattes i hgj grad som en
uerstattelig kvalitet i bylivet, at der er mulighed for oplevelser af natur
og landskab.

Det fremstar iseer som en stor kvalitet for byens indbyggere, at man kan
have by og natur péd én gang, bade i form af adgang til sterre sammen-
hengende gronne omrader indenfor reekkevidde og i form af treeer og
andre elementer af natur inde i de tet bebyggede byrum. I alle former
for bynatur kan enkeltelementer sdsom en bestemt udsigt, en bestemt
streekning og ikke mindst bestemte treeer have en seerlig individuel veer-
di, som kan fa betydning bade ved at definere et lokalomrade og ved at
spille en rolle i folks individuelle liv og personhistorie.

Det opfattes ligeledes som en kvalitet, at der er stor variation i de grenne
omrader. Det er noget man navigerer efter afthaengigt af humer, stem-
ning, behov og tid. De gronne omrader i byen ma gerne omfatte de mere
velordnede, haveagtige parkelementer med blomsterbede og pergolaer
m.v. savel som de mere vilde og ufriserede former for bevoksning og
landskab af den slags man fx finder pa Vestamager. De skal ogsa gerne
omfatte store sammenheengende omrader, der kan give en oplevelse af at
komme vaek savel som lommeparker, gronne ruter og beplantning der
giver variation i gaderne.

Alt i alt er der af hensyn til bybefolkningens livsstil og livskvalitet og til
byens sammenhaeng og udvikling grund til at holde fast i et markant
element af gronne omrader i byen. Der er samtidig grund til at holde fast
i en stor variation i de gronne omrader — hvad angar bade sterrelse og
indhold — for derved at fastholde de mange forskellige funktioner gron-
ne omrader har i folks livsferelse og i byens stofskifte.

Videre forskning: Dette projekt har fokuseret pd Kebenhavns Kommune
og iseer interesseret sig for brugen af offentlige grenne omrader. Forstee-
der kan have nogle andre mdder at fungere pa og nogle andre byland-
skaber og nogle andre miljoproblemer, sd der er grund til at felge op
med en undersogelse af bynaturen i forstadslivet — ogsa selvom nogle af
de bydele der er undersogt i dette projekt kan minde om forstaeder.

Der kan ydermere vere grund til at interessere sig mere indgaende for
andre dele af den samlede gronne struktur; dels haver og kolonihaver,
og hvordan brugen af dem spiller sasmmen med brugen af og naturkvali-
teten i den ovrige gronne struktur, dels facadebeplantning og grenne ta-
ge, hvor de sociale aspekter bl.a. handler om beslutningsprocesser for
anleeg pa private bygninger og de rekreative veerdier sidanne anleeg kan
understatte.
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Bilag 1: Informantoversigt

Pseudonym Bydel Alder ’ Boligtype Husstand/familietype

Anna Sundby/Jrestaden | 30’erne - Ingen barn

Asta Christianshavn | 60’erne Lejlighed Bor alene, har voksne
born

Birgit Vanlgse | 30’erne Villa med have og butik Familie med 3 barn, 7, 10
og 13 ar

Camilla Christianshavn | begyndelsen af Lejlighed Bor alene, har to bgrn

30’erne
Clara Ydre Ngrrebro 23 Lejelejlighed Enlig, bor sammen med en

veninde

Dorthe & Torben

Sundby/Jrestaden

Begyndelsen af
40’erne

Villa m. have

Familie m. 2 bgrn

Egon Ydre Ngrrebro 85 Lejlighed Enkemand
Else Ydre Norrebro 70 Lejlighed Bor alene, har en voksen
sgn og et barnebarn
Grethe Sundby/Jrestaden 75 Lejlighed i socialt bolig- Bor alene
byggeri, med altan
Hafida Ydre Ngrrebro 25 Lejelejlighed Bor alene, ingen bgrn men
passer ofte sgsterens 3
barn
Hans Delvist Kbh. K, | 60’erne Lejlighed og hus Bor et sted alene, og et
delvist Midtsjeelland andet med en partner
Henrik Sundby/Jrestaden 53 Lejelejlighed med altan Fraskilt, har en sgn i sko-
lealderen
Henning Christianshavn | 60’erne Ejerlejlighed Bor med sin kone, har to
voksne bgrn
Jens Vanlgse | 60’erne Villa med have Bor med partner, har bgrn,
der er flyttet hjemmefra
Jorgen Ydre Norrebro 67 Lejlighed Bor alene, ingen barn
Keld Vanlgse 73 Hus Separeret fra sin kone som
nu er ded
Kristoffer Ydre Ngrrebro 24 Lejlighed Bor alene
Laura Christianshavn | 50’erne Stuelejlighed, almennyttigt | Fraskilt med to barn
byggeri fra 1970’erne,
ingen altan
Lise & Thomas Christianshavn Omkring 30 Lejlighed i privat udlej- Par
ningsbyggeri, ingen altan
Louise Ydre Ngrrebro Omkring 30 Lejlighed Gift, mor til spaedbarn
Michael Christianshavn | 20’erne Kollegieveerelse i stuen, Bor alene
ingen altan
Nina Christianshavn Omkring 40 Haveforeningshus lige Bor alene med bgrn
under 60m2
Ove Vanlgse 78 Lejelejlighed Har en sgn
Rasmus & Mette Sundby/Jrestaden Omkring 30 Lejlighed i nyt almennyt- Par
tigt byggeri. Altan
Rie & Jesper Vanlgse 38 og 40 Villa med have Familie med tre bgrn pa
7,30g1ar
Rikke, Olivia & Branshgj 43, 15, 12 Villa m have Enke og to barn
Amanda
Sisse & Steen Vanlgse | begyndelsen af Anpartslejlighed i villa m. Familie med 3 bgrn

40’erne

have (konens barndoms-
hjem)
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Susanne Vanlgse | 50’erne Ejerlejlighed, byggeri fra Bor alene, har en datter,
50’erne med 2 altaner der netop er flyttet hjem-
mefra

Tove Ydre Ngrrebro 71 Lejlighed Bor alene, Ingen bgrn

Viggo Vanlgse 75 Andelslejlighed -

Age Vanlgse | 60’erne Villa med have Bor med partner og har
barn, der er flyttet hjem-
mefra

Gruppeinterview*

Gruppe af kvinder: | Sundby/Q@restaden 30’erne og 40’erne Lejlighed/ reekkehus i Repraesentanter fra flere

Zozan, Dilan, Ru- Sen pa 8 socialt boligbyggeri familier

ken, Lisbeth og

Serdil

Gruppe af unge: Sundby/Jrestaden 16-19 Lejlighed/ reekkehus i Repraesenterer flere fami-

Leila, Adem, Ali, socialt boligbyggeri lier

Hussein, Ramon,

Mehmet, llyas,

Murat, Hakan,

Gruppe af hunde- Vanlgse Emma: 11 Lejlighed, reekkehus med E: barn, bor med sine

luftere: Anne: 69 lille have foreeldre

Amalie, Anne, Amalie: 26 Am: bor m partner, barn pa

En_1ma, Merete, Merete: 51 tre uger. +.2 barn fra eegte-

Stine Stine: 22 feelles tidligere segteskab

pa 8 og 10, der er hos dem
hver anden weekend

S: bor alene

*Gruppeinterviews er anfart samlet. To af dem blev udfert spontant i de grenne omrader, hvor vi opsagte en gruppe mennesker,
som indvilligede i at veere med i et interview udfort pa stedet. Det tredje var planlagt, blev udfart i kvarteret, og der var som ved
de andre gruppeinterview udskiftning blandt deltagerne undervejs.

| alt deltog 57 personer i unders@gelsen. Nogle blev interviewet enkeltvist, andre parvist og nogle i grupper.

Kensfordeling

Kvinder

30

Meaend

27

Aldersfordeling

7-14 &r

15-19ar

o

20-29 ar

30-39 ar

40 - 49 ar

50 —-59 ar

60 — 69 ar

70 -79 ar

80 ar og &ldre

= O |IN | |O [0 O|= W

Fordeling pa bydele

Interview

Personer

Sundby/Jrestaden

7

21

Vanlgse

16

Christianshavn

8

Ydre Narrebro

8

Andre bydele

N O NN

4
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Boligtype

Lejlighed Mindst* 29
Hus Mindst 15
Raekkehus Mindst 9
Husstandstype

Bor alene Mindst* 13
Enlige med hjemmeboende barn Mindst 4
Bor med partner Mindst 9
Bor med partner og barn Mindst 12
Bor sammen med foreeldre Mindst 12

*Arsagen til at Interviewpersonerne her er angivet som mindsteantal er, at det i gruppeinterviewene ikke var muligt at sparge til

alle deltageres bolig- og husstandsforhold.
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Bilag 2: Interviewguide

Ud af boligen. Hvor?

e Hvor seger du hen?

e Ibydelen eller i andre bydele?

e Gronne eller bld omrader, store eller sma anleeg, dbne pladser eller...?

Ud af boligen. Hvornar?

e Hvornar pa dagen og pa ugen?

e Hvornar pa aret?

e Hvor ofte?

e Hvad afstedkommer udflugten (fast rutine, indskydelse, reaktion pa
vejret/kropsligt behov/socialt behov...)

Ud af boligen. Hvad og hvorfor?
e Hvad foretager du dig?
o Alene eller socialt made
o Leg, kontemplation, spise, se og sanse omgivelserne, se pa
mennesker
o Dagliglivets pligter eller afbraek
e Forskellige omrader til forskellige anledninger og formal

Dagligdagens ruter gennem den grenne struktur
e Laegger man vejen gennem gronne omrader, forbi bld omrader?

Hvad synes man om de gronne omrader man bruger?
e Udbuddet af gronne og bla omrader; store og sma
e Afstanden til dem
¢ Indretningen af de gronne omrader/de fysiske og biologiske omgi-
velser
o udseende, vedligeholdelse, beplantning, faciliteter, inventar
e De sociale omgivelser
e Oplevelsen af de gronne omrader
o Stemning og sanselighed
o Tilknytning til livshistorie og personlige erfaringer

Hvad synes man om byens rum og grenne omrader generelt?
e Hvad er det gode gronne byrum for dig?
o Sociale og fysiske omgivelser. Indretning, funktionalitet,
vedligeholdelse
o Det gronne indimellem, de sma anleeg og de storre omrader
e Hvordan synes du gader, hjorner og pladser skal indrettes?
o (Gront eller €j)

Gener ved, i og fra de gronne og bla omrader?

e Folelse af utryghed og sikkerhed? Frygt for overgreb (hvilken slags)?
e Kaos og uorden, hvordan defineres de?

e Dyr og planter man ikke kan lide

e Allergi og andet ubehag

Gront i umiddelbar tilknytning til boligen
e Har man have eller gdrdanleeg



Hvordan og hvorndr bruger man den/det?
Hvordan er den/det indrettet og hvordan bliver den/det vedlige-
holdt
Er der facadebeplantning og/eller gronne tage?
o (Er det noget du kunne teenke dig?)

Ud af boligen - leengere vaek

Seger man leengere veek? Hvor?
o skove, parker, strande og andre naturomrader, kolonihave-
hus, familie pa landet/med have, sommerhus...
Hvornar og hvor tit?
Hvad foretager man sig?

Boligsituation

Hvor leenge har man boet i bydelen/i byen?

o Igen: Tilknytning til livshistorie og personlige erfaringer
Hvor er man vokset op?
Sammenligning med de andre steder man har boet.
Er der et onske om at flytte veek fra bydelen (til en anden bydel)?
Er det enske om at flytte ud af byen?
Hvorfor? Hvad seger man?

Livssituation

Partner/enlig, born eller ej
Alder, uddannelse/arbejde
Boligens storrelse og egenskaber
Sociale netvaerk
o foreningsengagement, familie, venner, naboer, kolleger, stu-
diekammerater
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Bilag 3: Spergeskema

Hvilken type bolig bor du i?

(1) a Parcel-/raekke-/klyngehus/villa (evt. villalejlighed)
@) ( Etagebyggeri
3) a Andet

Har du en have?
(Geelder ogsa delehaver)

(1) a Nej

@) a Ja

Har du en kolonihave?

(1) a Nej

2) a Ja, teet pa min bolig (under 10 minutters transport)

3) a Ja, leengere fra min bolig (10 minutters transport eller mere)
(4) a Ja, har kolonihavehus som min primeere bolig

Er der en gard eller et andet fllesanlag i tilknytning til ejendommen, som du bor i?
(Dvs. en gard/et feellesanlaeg hvor der er mulighed for ophold)

(1) a Nej
(2) a Ja

Har du altan?
(1) a Nej, ingen altan/kun en fransk altan

(2) (I Ja

Har du (adgang til et) sommerhus?
(Dit eget eller ét du har lov til at bruge)

0 Q Nej
(2) (I Ja, jeg/vi bruger det 1-2 gange om aret
3) a Ja, og jeg/vi bruger det mindst 3 gange om aret

Hvor langt har du til det naermeste offentlige grenne eller "bla" omrade? (Park, sg, strand, kirkegard, pleene, mose, eng,
etc.)

(1) a Under 5 min. til fods

@) a 5 -15 min. til fods

3) a Mere end 15 min. til fods
(4 a Ved ikke

| det folgende bedes du kun svare ud fra, hvad du ger i sommerhalvaret.

Hvor ofte bruger du disse udendgrs omrader i din hverdag i sommerhalvaret?

Mindst én  1-3 gan- 1-5 gan- Sjeeldne-  Aldrig Ved ikke
gangom  geom ge pa et re hvor ofte
ugen maneden  halvar
Min have m4d @4d 34 4 Qa (5 6)
Gardanlaegget hvor jeg bor " Qa 4 e 4d @ 4d 54 6)4d
Min kolonihave ma @ Q 3 Q % Q ()3 e d
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Mindst én  1-3 gan- 1-5 gan- Sjeeldne-  Aldrig Ved ikke
gang om ge om ge pa et re hvor ofte
ugen maneden  halvar

Et grent eller blat omrade i neerhe- m4a @4d e 4d @ 4d 54 6)4d
den af min bolig (park, strand, sg,
kirkegard m.v. under 15 min til fods

fra min bolig)

Et gront eller blat omrade leengere (1) U 2 4d 34 % Q e 4d )4
veek (over 15 min. til fods fra min

bolig)

Idreetsanleeg (boldbane, friluftsbad, (1) O o 4d 34 @4 (5 e d
golfbane, skaterbane etc.)

Legeplads @ Qa @0 @ Q «Q s 0a 64
Byens gader og pladser 1 Qa 4 34 @ 4d 54 6)
Ud pa vandet (robad, sejlbad, ka- 1 Q 2 Q 33 4 Q )4 e d
jak)

Hvilke andre udenders omrader besgger du til hverdag (i sommerhalvaret)? (Skriv venligst)

Hvad foretager du dig, nar du er i byens grenne og "bla" omrader i sommerhalvaret? (Gerne flere svar)

(1) a Gar eller cykler en tur

@) a Lufter hund

3) a Slapper af (sidder pa en baenk, ligger pa graesset, solbader etc.)
(4) a Passer/leger med bgrnene

(5) a Spiser (grill, pizza, madkurv etc.)

(6) a Laeser (bog, blad, avis)

7) a Arbejder/studerer

(8) a Gar/cykler gennem omradet pa vej fra ét sted til et andet

9) a Motion, sport og idreet (leb, cykel, stavgang, kajak, rulleskgiter, fodbold, basket, volley, tai chi
etc.)

(10) a Leg/spil (boule, kroket, vikingespil)

11) a Bader og svgmmer

(12) a Hygger med venner

(13) a Begivenheder (musik, festival, udstilling etc.)

(14) a Oplever naturen (fugle, planter, landskab, himmel etc.)

(15) a Samler beer, frugt, blomster, svampe etc.

(16) a Fodrer fugle

17) a Andet (skriv venligst):

| det falgende bedes du, kun svare ud fra hvad du ger i vinterhalvaret.

Hvor ofte bruger du disse udendgrs omrader i din hverdag i vinterhalvaret?

Mindst én  1-3 gan- 1-5 gan- Sjeeldne-  Aldrig Ved ikke
gang om ge om ge pa et re hvor ofte
ugen maneden  halvar
Min have 1 3Q Q 3 Q % Q ()3 e d
Gardanlaegget hvor jeg bor 1 Qa 4 e 4d @ 4d 54 6)4d
Min kolonihave " Qa @ Qa @ Qa @ Q = Qa Gy
Et gront eller blat omrade i nzerhe- m4d @4d e 4d @ 4d 54 6)

den af min bolig (park, strand, sg,
kirkegard m.v. under 15 min til fods
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Mindst én  1-3 gan- 1-5 gan- Sjeeldne-  Aldrig Ved ikke

gang om ge om ge pa et re hvor ofte
ugen maneden  halvar
fra min bolig)
Et gront eller blat omrade leengere m4d @4d e 4d @ 4d 54 6)
veek (over 15 min. til fods fra min
bolig)
Idreetsanleeg (boldbane, friluftsbad, (1) O 4 34 | 5 e d
golfbane, skaterbane etc.)
Legeplads 1 Q 2 Qa 3 Qa % Q e 4d e d
Byens gader og pladser m4d 4 34 | 5y e d
Ud pa vandet (robad, sejlbad, ka- mAa 2 Q 3 Q @ Q 54 (Y=
jak)

Hvilke andre udenders omrader besager du til hverdag (i vinterhalvaret)? (Skriv venligst)

Hvad foretager du dig, nar du er i byens granne og "bla" omrader i vinterhalvaret? (Gerne flere svar)

(1) a Gar eller cykler en tur

@) a Lufter hund

3) a Slapper af (sidder pa en baenk, ligger pa graesset, solbader etc)
(4) a Passer/leger med bgrnene

(5) a Spiser

(6) a Laeser (bog, blad, avis)

7) a Arbejder/studerer

(8) a Gar/cykler gennem omradet pa vej fra ét sted til et andet

9) a Motion, sport eller idreet (lob, cykel, stavgang, kajak, rulleskgijter, fodbold, basket, udendars
vintersport etc.)

(10) a Leg/spil (boule, kroket, vikingespil)

11) a (Vinter)bader

(12) a Hygger med venner

(13) a Begivenheder (musik, festival, udstilling etc.)

(14) a Oplever naturen (fugle, planter, landskab, himmel etc.)

(15) a Samler beer, frugt, blomster, svampe etc.

(16) a Fodrer fugle

17) a Andet (skriv venligst):

Sker det, at du besgger offentlige grenne omrader i Igbet af arbejdsdagen? (Gerne flere svar)
M Nej

(2) Ja, i forbindelse med pauser (gatur, frokost, kaffe, frisk Iuft etc.)
(€)
4
)

barn, eeldre etc.)

(6)

Ja, sidder og leeser eller skriver
Ja, holder mader
Ja, mit arbejde foregar (til dels) i granne omrader (f.eks. pasning, treening og undervisning af

U Oo0oDoo

Ja, anden brug i labet af arbejdsdagen (skriv venligst hvad):

Sker det, at du besager offentlige grenne omrader efter morkets frembrud?
™) Q Nej
(2 (. Ja
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Hvad gar du efter, nar du besager byens granne og "bla" omrader? (Angiv pa en skala fra 1 til 5, hvor 1 er "l meget hgj
grad" og 5 er "Slet ikke")

1-1 2 - | hgj 3-1 4 -1 5 - Slet Ved ikke

meget hgj grad nogen mindre ikke

grad grad grad
Fred og ro ma 4 @4 @ Q 54 Gp.
Frisk luft "0a @0 @ Q «Q 4 e d
Fysisk aktivitet " Qa @ Q @ Qa @ Q 6 Qa ® 4
Komme ud af huset @ Qa @0Q @ Q «Q &4 e
]}/aer:a sammen med venner og 1 Qa Qa 3 Q 4 Q )4 e d
amilie
Se pa mennesker m4d Q4 34 % Q ) Q 4
Mgde mennesker 1 Qa @4d e 4d @ Q 54 64
Opleve arstiderne skifte ma @ Q 3 Q 4 Q )3 e d
Opleve naturen og landskabet m4a @ 4d e 4d @ 4d 54 6)
Udsigt og udsyn til himlen ma @ Q 3 Q #Q (5 e d
Nyde solen mQa Q4 @ Q @d 54 G
Opleve vandet m4d Q4 @34 @« Q 64 Gy
Nyde skyggen under treeerne ma @ 4d e 4d @ 4d 5y 6)
En pause ma @ Q @4 @ Q 6 4a 64
Fornemmelsen af byliv mya @ 4d e 4d @ 4d (5 e 4
Tid til eftertanke " Qa @ Qa @ Qa @ Q = Qa 64
Afstresning mQa @ 4d @ Q @ Q 54 G
Vaere alene 1 Qa o 4d 34 % Q ) Q 4
Sanseoplevelser (lugten af traeer, m4a @4d e 4d @ 4d 5y e d

folelsen af grees mellem teeerne,
lyden af fuglesang, etc.)

Hvad gér du ellers efter, nar du besgger et grant omrade? (Skriv venligst)




Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn om naturen i byen?

"Jeg er ligeglad med, om der er
gront i byen"

"Der skal veaere parker med traeer og
graes, men ellers gér jeg ikke sa
meget op i det"

"Det er dejligt, nar der er blomster-
bede med farverige planter"

"Det er godt, at der er vilde planter i
de grenne omrader"

"Vi skal beskytte naturens mangfol-
dighed, ogsa i byen"

"Det bar veere forbudt at fodre
fugle"

"Et grent omrade er mere attraktivt,
nar der er noget vand"

"Jeg gar op i hvilke fugle, der er i
omradet"

"Grgnne omrader skal ikke vaere alt
for velplejede"

"Et grent omrade er med til at binde
en bydel sammen"

"Der er for fa offentlige granne
omrader i min bydel"

"Jeg vil gerne vaere med til at be-
stemme, hvordan min lokale park er
indrettet”

Meget
enig

Delvist

enig

Hverken/

eller

Delvist
uenig

Meget
uenig

Ved ikke

I hvor hgj grad feler du dig generet af nedenstaende ting i de grenne omrader du kender og besgger?

Affald

Grillrag

Afsvedet grees fra grillbakker
Duer og andre fugle

Myg og andre insekter

Omrader hvor graes og bevoksning
ikke bliver klippet

For mange mennesker
Larmende barn

Lase hunde

Cykler

Knallerter
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| meget | hgj | nogen | mindre Slet Ved

hgj grad grad grad grad ikke ikke
Druk A @ Q @ Q @Q A e d
Haervaerk )4 4 Q 3 Q @Q mya e 4

Kriminalitet (f.eks. salg af stoffer, 54 @ 4d e 4d @ 4d m4a 6)

tyveri, overfald)

Er der andre ting, du feler dig generet af i de grenne omrader du kender og besgger? (Skriv venligst)

Hvor ofte besgger du disse steder?

Mindst én  1-3 gan- 1-5 gan- Sjeeldne-  Aldrig Ved ikke

gang om ge om ge pa et re hvor ofte

ugen maneden  halvar
Norrebroparken 1 Q @ Q 3 Q #Q (5 6)
Assistens Kirkegard mAa @0Qa 34 44 54 64
Fzelledparken m4a @ 4d e 4d @ 4d 54 6)4d
Kongens Have 1 Qa Qa 34 #Q (5 6)
Christiania, voldomradet 1 Q 2 Q 3 Q 4 Q (5 e d
Klgvermarken 1 3a @ Q 34 % Q 54 64
Amager Strand mQa 4 34 4 Qa 5y 6)
Remiseparken i Urbanplanen m4d o 4d 34 @4 (5 e d
Byparken i Grestaden 1 Qa 4 34 @ 4d 5y e d
Amager Faelled 1 Qa Q 3 Q % Q )4 e d
Kalvebod Feelled/ Vestamager 1 Qa 4 34 @ Q 54 6 d
Valbyparken (og Tippen) M Qa 4 34 | 5 6)
Sendermarken 1 Qa 4 34 @ 4d 54 6)
Damhusengen m4d o 4d 34 | (5 6)
Hvor langt bor du fra disse steder?

Bor lige i neer- Bor p& mellem- Bor laengere Ved ikke

heden afstand veek

(under 10 min. (10-20 min. til (over 20 min. til

til fods) fods) fods)
Norrebroparken 1 Q 2 Q 34 44
Assistens Kirkegard mAa @ Q 33 4 Q
Feelledparken md @4 @ed 44
Kongens Have mAa @ Q 3 Qa 4 Q
Christiania, voldomradet mAa 2 Q 3 Q @4
Kigvermarken ma @4 @4 44
Amager Strand 1 Q 2 Q 34 4 Q
Remiseparken i Urbanplanen m4d 4 34 4 Q
Byparken i Orestaden 1 Q 2 Q 34 44
Amager Feelled 1 Qa 2 Qa 34 4 Q



Bor lige i neer- Bor pa mellem- Bor laengere Ved ikke

heden afstand veek

(under 10 min. (10-20 min. til (over 20 min. til

til fods) fods) fods)
Kalvebod Fzelled/Vestamager (1) a 2) a (3) a (4) a
Valbyparken (og Tippen) M a 2 4d 34 4 Q
Sendermarken ma @4d @ed *Q
Damhusengen og Damhussgen (1) a ) M| (3) a (4) a

Hvis du har kommentarer til denne undersggelse, er du meget velkommen til at skrive dem her:

(Din feedback bruges til at hgjne kvaliteten af vores undersggelser og at give vores panelmedlemmer en bedre oplevel-
se. Du vil ikke f& svar pa dine kommentarer, men hvis du har et konkret spargsmal, er du velkommen til at skrive til os pa
info@analysedanmark.dk)
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DMU

Danmarks Miljgundersggelser
er en del af
Aarhus Universitet.

DMU’s opgaver omfatter forskning,
overvagning og faglig radgivning
inden for natur og miljo.

Yderligere information:

Danmarks Miljgundersggelser
Frederiksborgvej 399
Postboks 358

4000 Roskilde

TIf.: 4630 1200

Fax: 4630 1114

Danmarks Miljgundersggelser
Vejlsovej 25

Postboks 314

8600 Silkeborg

TIf.: 8920 1400

Fax: 8920 1414

Danmarks Miljgundersggelser
Grenavej 14, Kalg

8410 Ronde

TIf.: 8920 1700

Fax: 8920 1514

Danmarks Miljoundersogelser

P& DMU’s hjemmeside www.dmu.dk
finder du beskrivelser af DMU’s aktuelle
forsknings- og udviklingsprojekter.

Her kan du ogsa finde en database over alle publikationer
som DMU’s medarbejdere har publiceret, dvs. videnskabelige artikler,
rapporter, konferencebidrag og populaerfaglige artikler.

www.dmu.dk

Administration

Afdeling for Arktisk Miljo

Afdeling for Atmosfeerisk Miljo
Afdeling for Marin Qkologi

Afdeling for Miljgkemi og Mikrobiologi
Afdeling for Systemanalyse

Afdeling for Ferskvandsgkologi
Afdeling for Terrestrisk Gkologi

Afdeling for Vildtbiologi og Biodiversitet
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Faglige rapporter fra DMU

P& DMU’s hjemmeside, www.dmu.dk/Udgivelser/, finder du alle faglige rapporter fra DMU
sammen med andre DMU-publikationer. Alle nyere rapporter kan gratis downloades i elektronisk
format (pdf).
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Af Asferg, T. 28 s.

Forekomst af antikoagulante rodenticider i danske rovfugle, ugler og sméa rovpattedyr.
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Af Christensen, T.K., EImeros, M. & Lassen, P. 84 s.
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Af Markager, S., Carstensen, J., Krause-Jensen, D., Windolf, J. & Timmermann, K. 54 s.

Emissions from decentralised CHP plants 2007 — Energinet.dk Environmental project no. 07/1882.
Project report 5 — Emission factors and emission inventory for decentralised CHP production.
By Nielsen, M., Nielsen, O.-K. & Thomsen, M. 113 pp.
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2nd edition.
By Boertmann, D., Tougaard, J., Johansen, K. & Mosbech, A. 42 pp.

Denmark’s National Inventory Report 2010. Emission Inventories 1990-2008 — Submitted under
the United Nations Framework Convention on Climate Change and the Kyoto Protocol.

By Nielsen, O.-K., Lyck, E., Mikkelsen, M.H., Hoffmann, L., Gyldenkaerne, S., Winther, M., Nielsen,
M., Fauser, P, Thomsen, M., Plejdrup, M.S., Albrektsen, R., Hjelgaard, K., Johannsen, V.K,,
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Miljggkonomiske beregningspriser for emissioner.
Af Andersen, M.S. 33 s.

Screening for kloralkaner i sediment. Relevans for NOVANA.
Af Larsen, M.M., Hjorth, M. & Sortkjeer, O. 22 s.

Emissionskortleegning for decentral kraftvarme 2007 — Energinet.dk miljgprojekt nr. 07/1882.
Delrapport 5 Emissionsfaktorer og emissionsopgerelse for decentral kraftvarme, 2006.
Af Nielsen, M., Nielsen, O.-K. & Thomsen, M. 105 s.

Heavy Metal Emissions for Danish Road Transport.
By Winther, M. & Slentg, E. 99 pp.

Braendefyrings bidrag til luftforurening. Nogle resultater fra projektet WOODUSE.
Af Olesen, H.R., Wahlin, P. & lllerup, J.B. 71 s.

Ynglefugle i Tondermarsken og Margrethe Kog 1975-2009. En analyse af udviklingen i fuglenes
antal og fordeling med anbefalinger til forvaltningstiltag.
Af Clausen, P. & Kahlert, J. (red.) 206 s.

Air pollution from residential wood combustion in a Danish village.
Measuring campaign and analysis of results.
By Wahlin, P, Olesen, H.R., Bossi, R. & Stubkjeer, J. 49 pp.

Annual Danish Informative Inventory Report to UNECE.

Emission inventories from the base year of the protocols to year 2008.

By Nielsen, O-K., Winther, M., Mikkelsen, M.H., Hoffmann, L., Nielsen, M., Gyldenkeerne, S.,
Fauser, P, Plejdrup, M.S., Albrektsen, R. & Hjelgaard, K. 565 pp.

Environmental monitoring at the former lead-zinc mine in Maarmorilik, Northwest Greenland,
in 2009.
By Johansen, P., Asmund, G., Rigét, F., Johansen, K. & Schledermann, H. 32 pp.

Kveelstofbelastningen ved udvalgte terrestriske habitatomrader i Senderborg kommune.
Af Frohn, L. M., Skjeth, C. A., Becker, T., Geels, C. & Hertel, O. 30 s.

Geese, seabirds and mammals in North and Northeast Greenland.
Aerial surveys in summer 2009.
By Boertmann, D. & Nielsen, R.D. 66 pp.

Environmental monitoring at the Nalunag Gold Mine, South Greenland, 2009.
By Glahder, C.M., Asmund, G. & Riget, F. 32 pp.

OMLHighway within the framework of SELMAGIS. Final Report.
By Jensen, S.S., Becker, T., Ketzel, M., Lofstrom, P., Olesen, H.R. & Lorentz, H. 26 pp.

Road pricing, luftforurening og eksternalitetsomkostninger.
Af Jensen, S.S., Ketzel, M. & Andersen, M.S. 48 s.



[Tom side]



BYNATUREN | HVERDAGSLIVET

Rapport om brugen af byens granne omréder, og hvordan
de er integreret i bybefolkningens hverdagsliv. Rapporten
fremlcegger resultaterne af et sociologisk studie omfatten-
de interview, observationer og en spargeskemaundersagel-
se; et studie der er en del aof et sterre tvcerfagligt projekt om
livsstil og naturkvalitet i byrummet. Kebenhavn er genstand
for rapportens underse-gelser, som iscer fokuserer pd tre te-
maer, nemlig hverdagen i og med de grenne omréder, de
grenne omrdders sociale funktioner og landskabskvalite-
tens og naturens betydning for byens indbyggere.
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